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1 | Chuin bi 6
1.1 |Nhan vién y té: 01 bac si, 01 diéu dudng 1.5
Trang phuc y té theo quy dinh (Quan 40 mo, mil, khau trang, 05
dép phong mo). ) '
V¢ sinh tay 0.5
Ging phau thuat 0.5
1.2 | Bénh nhan 1.5
Tham kham gdy mé trudc mé phat hién va phong ngtra cac
nguy co, giai thich cho ngudi bénh cung hop tac. 0.5
Danh gia dat ong noi khi quan kho.
Str dung thuoc an than t61 hdm trudc mo (néu can). 0.5
Cam két dong y phiu thuat 0.5
1.3 | Thiét bj va dung cu 1.5
TTB Hé théng may gy mé kém thd, ngudn oxy bop tay,
may theo doi chirc nang song (ECG, huyét ap dong mach,
SpO2, EtCO2, nhip thd, nhiét d§), may hut...
beén soi thanh quan, 6ng no1 khi qu:ém cac co, 6ng hut, mat
na (mask), bong bop, canul mi¢ng hau, kim Magill, mandrin 10
mém. .
Lidocain 10% dang xit.
Salbutamol dang xit.
Céc phuong tién dy phong dit noi khi quan kho: 6ng Cook,




mask thanh quan (laryngeal mask)...

Thudc, vat tu tiéu hao, dung cu khac :

Fentanyl,propofol,rucuronium, succinylcholin.... 0.5
1.4 |Ho so bénh 4n 15
Xét nghiém: +CTM,sinh hoa,dong méau co ban 05
+ XN mién dich khac '
Chén doan hinh anh:XQ tim phéi,CT so ndo,ldng nguc,ham 05
mat ( néu co) '
Tham do chirc nang: dién tim,si€u am tim 0.5
2 |Cac budc thuce hién quy trinh ky thuat 10
Tu thé: ndm ngira, thd oxy 100% 3-6 I/phit trude khoi
mé it nhat 5 phut.
21 Lap may theo ddi 1
Thiét 1ap dudng truyén co hiéu qua.
Tién mé (néu can)
Khdi mé:
Thudc ngi: thudc mé tinh mach (propofol, etomidat,
29 ketamin...), thuéc mé boc hoi (sevofluran...). 5
' Thudc giam dau: fentanyl, sufentanil, morphin...
Thudc gidn co (néu can): (succinylcholin, rocuronium,
vecuronium...).
M6 miéng, dua den soi thanh quan vao bén phai
mi¢ng, gat ludi sang bén trai, day dén sau, ph01 hop vdi tay
23 phai dé sun giap nhan tim nap thanh mon va 16 thanh mon. )
' Tién hanh khoi mé nhanh va lam thu thuat Sellick
trong truong hop da day day (an sun nhan 20-30 kg ngay khi
nguoi bénh mat tri giac toi khi dat ong ndi khi quan xong).
Ludn dng noi khi quan nhe nhang qua 15 thanh mén,
dung lai khi bong ctia 6ng ndi khi quan di qua day thanh am
Rut den soi thanh quan nhe nhang.
Bom bong ndi khi quan.
i Kiém tra vi tri dung ctia 6ng ndi khi quan bang nghe
phoi va két qua EtCO2
23 C dinh 6ng bang bang dinh . 2
Pit canul vao miéng dé tranh can 6ng (néu can).
Duy tri mé:
2.6 2

Duy tri mé bang thuéc mé tinh mach hoic thudc mé




bdc hoi, thudc giam dau thude gidn co (néu can).
Kiém so4t ho hip bang may hodc bop tay.

Theo do1 d6 sau cua gﬁy mé dya vao nhip tim, huyét
ap, va mo hoi, chay nuéc mat (PRST); MAC, BIS va Entropy
(néu co)...

Theo dbi cac ddu hiéu sinh tén: nhip tim, huyét ap,
SpO2, EtCO2, than nhiét.

D¢ phong 6ng nodi khi quan sai vi tri, gap, tac.

3 |Theo ddi ngwoi bénh
31 - Theo déi lién tuc M,HA,ECG trén monitoring, ETCO2

" |- Theo ddi xtr tri tai bién néu co
Xt trf tai bién (néu co)
1. Trao nguoc dich da day vao duong thd
2. Rbi loan huyét dong
3. Tai bién do dit noi khi quan
- Khéng dat dugc ng ndi khi quan
Xtr 1y theo qui trinh dit dng ndi khi quan khoé hodc chuyén
phuong phap vo cam khac.
- Bat nham vao da day
+ Nghe phoi khong co ri rao phé nang, khong do duogc
EtCO2. + Dat lai ong ndi khi quan.
- Co that thanh - khi - phé quan
+ Kho hodc khong thé thong khi, nghe phdi co ran rit hodc

3.2 |phoi cam.

+ Cung cip oxy day du, thém thuéq ngu va gian co, dam bao
thong khi va cho cac thuoc gian phé quan va corticoid.
+ Néu khong kiém soat dugc ho hip: ap dung qui trinh dat
6ng ndi khi quan khé. - Chan thuong khi dat 6ng
Chay mau, gy rang, ton thuong day thanh am, roi di vat vao
duong tho...
Xt tri ty theo ton thuong.
4. Cac bién chung vé ho hap
Gap, tut, dng ndi khi quan bi day sau vao mot phoi, tut hoic
ho hé thong ho hip, hét ngudn oxy, soda hét tic dung dan t6i
thiéu oxy va uu than.
X tri: dam bao ngay thong khi va cung cap oxy 100%, tim
va giai quyét nguyén nhan.

4 | Panh gia thuc hi€én quy trinh ky thuat




4.1 | Thuc hién k¥ thuat dang quy trinh 0.5
4.2 | Thuc hién k¥ thuat khong ding quy trinh 0
4.3 | Nguyén nhan sai sét 0.5
5 | Thai @9, tac phong ciia nhan vién y té 1
5.1 | Thai d, tac phong khi tién hanh phiu thuat 0.5
5 Thu(i h‘ién céCAquy d.in%l sau j[ié’nﬂhémh QTKT (quén 1y dung 05
cu, v¢ sinh, phan loai rac thai y té...)
Téng diém 20

Ghi chu: QTKT tham khao theo:Quyét dinh sé 782/0D-KCB ngay 4/3/2016 ban
hanh tai lieu Huong ddan Quy trinh ky thudt ky thudt chuyén nganh quy trinh gay mé

hoi siec.
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