
SỞ Y TẾ QUẢNG NINH 
BỆNH VIỆN ĐA KHOA TỈNH 

BẢNG KIỂM QUY TRÌNH KỸ THUẬT  
ĐIỀU TRỊ HẠT CƠM LÒNG BÀN TAY, BÀN CHÂN 

BẰNG LASER CO2 
(Ban hành kèm theo Quyết định số 736/QĐ-BVT ngày 22/6/2018 

của Giám đốc Bệnh viện Đa khoa tỉnh Quảng Ninh) 
 

Họ và tên nhân viên đánh giá: ……………………………………………….………….    

Họ và tên nhân viên thực hiện: …………………………………………………………. 

Khoa:................................................................................................................................. 

Tên Bệnh nhân:………………………………………..Mã y tế:………………………. 

Chẩn đoán:…………………………………………………………………………….... 

Ngày vào viện:………………………………………………………………………….. 

Ngày đánh giá:……………………………………………………………………..…… 

 

TT Nội dung đánh giá 
Điểm 

chuẩn 

Điểm 

đạt 

1 Chuẩn bị 6  

1.1 Nhân viên y tế: 1 bác sĩ + 1 điều dưỡng 0.5  

 
Trang phục đúng quy định (Áo blue, mũ, khẩu trang) 0.5  

Rửa tay thường quy, đeo găng 0.5  

1.2 Bệnh nhân   

 

Giải thích cho người bệnh mục đích của thủ thuật và các tai 

biến có thể xảy ra 
1 

 

Hướng dẫn người bệnh tư thế thoải mái, thuận lợi cho thủ 

thuật 
0.5 

 

1.3 Thuốc: Thuốc tê Lidocain 2ml, Povidon 10% 1  

1.4 Dụng cụ: Máy lase CO2, máy hút mùi, đèn 1  

1.5 
Hồ sơ bệnh án: Kiểm tra chỉ định của bác sĩ, xét nghiệm 

khác (nếu cần) 
1 

 

2 Các bước thực hiện quy trình kỹ thuật 10  

2.1 Sát khuẩn da vùng điều trị.  1.5  

2.2 Gây tê tại chỗ.  1.5  

2.3 Chọn công suất phù hợp với từng loại thương tổn. 2  

2.4 Bốc bay tổ chức theo từng lớp. 2  

2.5 Lau sạch thương tổn đốt bằng dung dịch nước muối rửa 1  
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9%.  

2.6 Sát khuẩn bằng dung dịch Povidin 10%.  1  

2.7 Băng thương tổn bằng gạc vô khuẩn 1  

3 Theo dõi bệnh nhân 2  

3.1 Toàn trạng  1  

3.2 Chảy máu 1  

 4 Đánh giá thực hiện quy trình kỹ thuật 1  

4.1 Thực hiện kỹ thuật đúng quy trình  0.5  

4.2 Thực hiện kỹ thuật không đúng quy trình  0  

4.3 Nguyên nhân sai sót  0.5  

5 Thái độ, tác phong của nhân viên y tế 1  

5.1 Thái độ ân cần, niềm nở, tác phong nhanh nhẹn. 0.5  

5.2 Thu dọn dụng cụ, vệ sinh, phân loại rác thải theo quy định 0.5  

 Tổng điểm 20  

Ghi chú: QTKT tham khảo theo Quyết định 4790/ QĐ- Bộ Y tế, ngày 25/10/2017: Tài 
liệu Hướng dẫn quy trình kỹ thuật chuyên ngành Da liễu 

        II. Nhận xét của người đánh giá: 

Ưu điểm Hạn chế Đề xuất 
…………………….......... 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 

…………………….......... 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 

…………………….......... 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 
………………………….. 

 

NHÂN VIÊN THỰC HIỆN 
(Ký và ghi rõ họ tên) 

NHÂN VIÊN ĐÁNH GIÁ 
( Ký và ghi rõ họ tên) 

 


