QUY TRINH
14.138. LAY DA MI SA (MI TREN, MI DUOI, 2 MI)
CO HOAC KHONG LAY MO DUOI DA MI
I. PAI CUONG
PhAu thuat sira sa da mi trén va dudi 1a phuong phap cit da mi thira dé cai
thién tinh trang chirc nang va thim m¥ cho nguoi bénh.
II. CHI PINH
Sa da mi trén va dudi anh hudng dén chirc ning hodc thim my.
III. CHONG CHI PINH
- Nhiém khuén tai chd.
- Tinh trang toan than chua cho phép phau thuat.
VI. CHUAN BI
1. Ngudi thuce hién
Bac si chuyén khoa Mit.
2. Phuong tién
- B0 dung cu chuyén khoa Miit.
- Pét dién hai cuc.
3. Nguoi bénh
- Vé sinh mat truéc phau thuat.
- Chup anh trudc phau thuat (néu co thé).
- Tu vén cho nguoi bénh trudce phﬁu thuat.
4. H6 so bénh an
- M6 ta bang hinh vé.
- Ghi 18 du kién phuong phéap dinh thuc hién.
V.CAC BUGC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so
2. Kiém tra nguwoi bénh
3. Thye hién ky thuat
- Panh dau vi tri cét da tai nép mi san c6 clia ngudi bénh.
- Po, danh dau lugng da mi thira.
- Gay té tai chd bang tiém dudi da.

- Rach da mi toan bd chiéu dai mi trén theo danh dAu.



- Tach da mi va kéo mép da xudng dudi. Cat bo da mi thira. Cha y khong cét
nhiéu da gy 14t va ho mi.

- C6 thé phdi hop cat bét md thira.

- Khéu da bang chi vicryl 6.0.

V1. THEO DOI

- Nguoi bénh duoc kham lai 1 ngay, 1 tudn va 1 thang sau phau thuat.

- V& sinh mt, dung gac lanh d:flp mét chéng phu né, tra nudc mét nhan tao.

- Cit chi sau 1 tudn.

VIL XU TRI TAI BIEN

- Chay mau sau phau thuat: biang ép va theo doi.

- Seo ¢ nhitng nguoi ¢6 co dia seo 16i: tranh ph?lu thuat nguoi c6 co dia seo
16i.

- Hai mét khong tuong xing (lugng da mi cit khong can xtmg hai bén): can
phau thuat lai.

- Cat it da hodc qua nhiéu da gy 1at mi du6i hodc ho mi trén: phiu thuat bo
sung hay tao hinh h& 1at mi.

- Nhiém trung sau ph?lu thuat: khang sinh va v¢ sinh mét sau phéu thuat.



