QUY TRINH
PINH LUQONG HEMOPEXIN
I. NGUYEN LY

Hemopexin trong cac dich co thé phan tmg hoéa mién dich voi khang thé dic hiéu tao thanh
phirc thé mién nhiém. Cac phiic nay phan tan chim anh sang chiéu xuyén qua mau. Cuong do
anh sang phan tan ti 1& thuan v4i ndng d6 cia Hemopexin trong mau. Két qua duoc danh gia bang
cach so sanh voi chuan d3 biét ndng do.

Hemopexin déng vai tro twong ty nhu haptoglobin trong viéc gan két vai thanh phan heme
ctia hemoglobin, thanh phan nay duoc phéng thich trong qua trinh phan hay hdng cau. Trong
nhitng truong hop tan huyét nghiém trong, sau khi pha huy haptoglobin, qué trinh ndy dan dén
giam mic hemopexin trong huyét thanh va huyét twong. Tuwong phan vai haptoglobin, hemopexin
khong phai 1a protein giai doan cap tinh.

I1. CHUAN BI

1. Can b§ thyc hién: 01 Bac sy hoac 0lcan bd dai hoc va 01 k¥ thuat vién chuyén nganh
Hoa sinh.

2. Phuong tién, hoa chat

2.1. Phuong tién

May phan tich: BN ProSpec- hang Siemens

May ly tdm

Tu lanh dé bao quan hoa chét, chét hiéu chuéan, QC va mau bénh phém
Ong nghiém, gia duyng ong nghiém

2.2. Hoa chat

Thudc thir chinh N Antiserim to Human Hemopepxin 1a huyét thanh dong vat va dugc san
Xuat bang sy tao mién dich trén tho voi hemopexin ngudi co do tinh khiét cao. Nong do cua khang
thé hoat dong 1a < 3.5 g/L

Chat bao quan: Sodium Azide < 1 g/L. Pong goi: 1 x 2 mL
2.3. Cac dung cu ti€u hao khac

- Ong nghiém;

- Ging tay, nudc ria tay, khin lau tay, khau trang;

- Bong, con sat tring, bom tiém hodc kim 1ay mau, day ga ro.

3. Nguoi bénh: Can giai thich muc dich cua xét nghiém dé bénh nhan va nguodi nha bénh
hiéu, tir 6 co thé hop tac trong qua trinh lay mau.



4. Phiéu xét nghiém: c6 day du thong tin vé bénh nhan bao gdm ho tén, tudi, khoa phong,
chan doan, tinh trang mau, tén BS chi dinh, ngay gid chi dinh, ngay gid léy mau, céac loai thude
da sir dung (néu co). ..

111. CAC BUOC TIEN HANH
1. LAy bénh pham va xir Iy miu bénh pham
Thue hién trén mau mau: mau huyét thanh va huyét twong heparin.

Mau cang mai cang tét (luu tai nhiét do 2-8°C khdng qué 7 ngay) hoic mau duoc trir dong.
Mau huyét thanh va huyét twong c6 thé duge luu dudi —20°C dén 3 thang néu mau duoc trit déng
trong vong 24 gio sau khi 1y mau va can tranh chu trinh két dong- xa dong

Mau huyét thanh phai duoc dong lai hoan toan va, sau khi ly tam, khong dugc chira hat nao
hodc dau vét caa fibrin. Mau mau nhiém mé& hodc mau dong lanh bi duc sau khi ra déng can phai
duoc 1am trong bang cach ly tam (10 phut tai toc do 15,000 x g) trude khi thyuc hién xét nghiém.

2. Tién hanh k§y thuit

2.1. Chuan bi may phdn tich

Dung dudng chuan: dya trén 6 diém véi cac ndong do khac nhau
Phan tich QC: ¢ ca 2 level. Khi QC dat mdi tién hanh phan tich mau

May phan tich can chuan bi san sang dé thyc hién phan tich mau: May di duogc cai dat
chuong trinh xét nghiém Hemopexin. May da dugc chuan véi xét nghiém Hemopexin. Két qua
kiém tra chét luong v&i xét nghiém Hemopexin dat yéu cau: khong nam ngoai dai cho phép va
khong vi pham luat kiém tra chét lugng.

2.2. Phan tich mdu
- MAu bénh pham nén dugc tién hanh phan tich trong vong 2gid
- Mau sau khi ly tAm dugc chuyén vao khay dung bénh pham

- Panh s6 (hodc ID ctia bénh nhan); chon test va van hanh theo protocol may s€ tu dong
phan tich

IV. NHAN PINH KET QUA

banh gid duoc thuc hién tu dong theo g / L hodc trén mot don vi dugc nguoi sir dung lua
chon trén hé thong BN ProSpec- hing Siemens.

Gia tri tham chiéu: Hemopexin: 0.5 - 1.15 g/L

Tuy nhién, mdi phong xét nghiém nén thiét lap khoang tham chiéu riéng vi gia tri c6 thé
khac nhau theo tirng nhom dan sb.

V. NHUNG SAI SOT VA XU TRi



Céc yéu t6 ¢ thé anh huong dén két qua khi: MAu méu bi huyét tan, triglyceride > 2.4 g/L,
biliruibn > 0.6 g/L va hemoglobin tu do > 10 g/L

Xir tri: Khi 14y mau tranh gay v& hong cau, mau bi v& hong cau nén loai, yéu cau 1ay mau
mau khac dé xét nghiém. Khong st dung cac mau mau nhiém ma va duc ma khong thé 1am trong
bing cach ly tam (10 phdt tai 15,000 x g).



