QUY TRINH

22.369 QUY TRINH XET NGHIEM ANA 17 PROFILE TEST (SANG LQC VA DPINH
DANH PONG THOI 17 TYP KHANG THE KHANG NHAN BANG THANH SAC KY
MIEN DICH)

I. NGUYEN LY

ANA 17 profile test (sang loc va dinh danh dong thoi 17 typ khang thé khang nhéan bang
thanh sic ky mién dich) dugc chi dinh trong cac trudng hop nghi ngd dén bénh ty mién.

Khang nguyén (KN) dugc gin san trén mang cua strip. Cac KN két hop voi khang thé (KT)
dic hiéu (néu c6) trong huyét thanh nguoi bénh tao nén phirc hop KN - KT khi ¢ Sau khi rira
sach, phitc hop nay s& duoc gan tiép véi KT khang globulin mién dich ngudi (anti IgG) da két
hop sin enzym peroxidase. Sau khi rira, lugng enzym gan véi phitc hop nay dugc giit lai trong
giéng. Khi cho co chét. enzym sé& xtic tac tao phan ing tao mau xanh. Sau d6 ngimg phan tng tao
mau bang nude cét, doc két qua.

II. CHUAN BI

1. Can b§ thyc hién: 01 Bac sy hodc 0lcan bg dai hoc va 01 k¥ thuat vién chuyén nganh
Hoa sinh.

2. Phuong tién, hoa chat

2.1. Phuong tién: May ly tdim dng mau; - Pipet va dau con dung dugc cho 10ul, 300 pl,
700pl, 1000pl; - Pipet nh a; - Gang tay.

2.2. Hoa chat:

- Dung dich Wash Buffer 20X (pha thanh dung dich 1X bang nuéc cét);
- Dung dich dém mau (10ml Wash Buffer 1X + 1 lo Blocking Reagent);
- Dung dich cdng hop (Conjugates);

- Co chat tao mau (TMB substrate); - 24 strips; - 24 ranh U; - Bang tham chiéu; - Nudce cit,
hoa chat khir tring Natri hypoclorite.

3. Nguoi bénh: Nguoi bénh dugc giai thich va tu van trude khi thyc hién XN, t6t nhat 1a
nhin an sang va lay mau vao budi sang.

4. Phiéu xét nghiém: c6 diy du thong tin vé bénh nhan bao gdm ho tén, tudi, khoa phong,
chan doan, tinh trang mau, tén BS chi dinh, ngdy gid chi dinh, ngdy gid 14y mau, cac loai thude
da sir dung (néu co). ..

V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh pham va xir tri bénh pham:

- MAu bénh pham: Mu dung 1a huyét thanh



- LAy 2 mL méu tinh mach vao dng khong co chat chdng. Mau khéng v& hong cau.

- Bénh pham duoc nhan tir cac khoa 14m sang va bo phan 1ay mau phong kham. Nhan vién
nhan mau ldy thong tin bénh nhéan tir phdn mém quan 1y Bénh vién, in va dan barcode vao dng
bénh pham, sau d6 cho ly tim ngay 4000 vong trong 10 phut tach 1iy huyét thanh.

- Can tach huyét thanh cang sém cang tot dé tranh hién tuong tan mau lam anh hudéng dén
két qua phan tng. Néu c6 1an hdng cau hodc nhitng thanh phan hiru hinh trong mau huyét thanh
thi can ly tdm mau thém 1 1an nita dé loai cac thanh phan dé trudc khi xét nghiém.

- MAu huyét thanh bao quan & nhiét ¢ 2°C dén 8°C c6 thé dung lam xét nghiém trong vong
7 ngay. Néu mudn dé 1au hon méi xét nghiém can phai bao quan & ti lanh sdu (< -20°C). Tuy
nhién véi mau bao quan lanh sau can tranh ri dong-tan nhiéu lan.

2.Tién hanh k¥ thuat:

- Budce 1. Dat strip (Strip cho ngudi bénh, Strip chirng am, Strip chiing duong) vao ranh u.

- Budc 2. Cho 700puL Wash buffer 1X va 300uL Sample buffer vao rinh u. Lam am strip
v6i dung dich va u trong vOng 5 phut, lic déu.

- Budc 3. Hat 10pL mau huyét thanh vao ranh v, tron déu. U 30 phut & 20-32°C, lic déu (5
phut lac 1 1an). Hat bo hoan toan dung dich trong ranh.

- Budc 4. Rira 1 1an (1x 1,5mLWash buffer 1X) trong vong 5 phut, lic déu. Hut bo hoan
toan dung dich rtra. Lap lai budc rira 2 lan.

- Bu6c 5. Hat 700 pL Wash buffer 1X va 300 pL Conjugate vao ranh u, lic déu. U 30 phat
& 20-32°C, lac déu (5 phit lac 1 1an). Hat bo hoan toan dung dich trong ranh.

- Budc 6. Rira 1 1an (1x 1,5ml Wash buffer 1X) trong vOng 5 phut, lac déu. Hat bé hoan toan
dung dich rtra. Lip lai budc ria 2 1an.

- Budc 7. Hat 700 pL nude cat va 300 pL co chat hién mau vao rinh u, lic déu. U 15 phut
& 20-32°C, lac déu (5 phut lic 1 1an), tranh anh sang. Hat bo hoan toan dung dich trong ranh.

- Budc 8. Hut 2 mL dung dich nude cit vao ranh t. U 1 phat, 1ac déu. Hat bo hoan toan dung
dich trong ranh. Lap lai budc nay mot lan nita.

- Bué6c 9. Bo strip ra khoi ranh 0. Lam khé strip bang gidy loc.

- Budc 10. Phan tich két qua trong vong 24h.

VI. NHAN PINH KET QUA

- Két qua cua test co thé coi 1a hop 18, néu:

+ Functional control c6 thé nhan théy duoc;

+ Cut-off control ¢6 thé nhan théy duoc;



+ Cudng do mau sic cua cut-off control yéu hon so v6i Functional control;

+ Chung &m tinh, chimg duong tinh.

- it strip 1én bang tham chiéu sao cho bang tai vi tri cia Functional control, Cut-off control
trén strip khop voi bang trén bang tham chiéu.

- So sanh cudng do mau sic clia cac bang voi cuong dd mau cia cut-off control:

+ Néu cudong d6 mau sic manh hon: két qua xét nghiém 1a duong tinh;

+ Néu cuong d6 mau sic 12 yéu hon: xét nghiém 1a am tinh.

VIL. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

- Sai s6t mau bénh pham: tén nguoi bénh trén gidy chi dinh xét nghiém va trén 6ng mau
khong théng nhat, mau bi dong. X tri: yéu cau noi dwa mau xac minh lai thong tin trén gidy chi
dinh va trén 6ng nghiém, néu can phai lay lai mau bénh pham.

- Ching duong &m tinh hodc ching 4m duong tinh: Néu xay ra hién tugng nay déu khong
dung duoc két qua cua 1an xét nghiém nay. Nguyén nhan c6 thé do hoa chit khong dam bao chat
luong, do khong thuc hién du va dang cac budc trong quy trinh Xét nghiém, nhiét dd phan Gng
khong phu hop, thuc hién budc rira kém hiéu qua. Dé strip kho trong budc 0, dé ngén tay cham
VAo strip, nho héa chat tryc tiép vao strip. Xt tri: 1am lai xét nghiém, kiém tra chi dung hoa chat
¢ n han sir d ng va dugc bao quan dung diéu kién theo hudng dan ctia nha san xuat, tun thi ding
cac budc quy trinh, kiém soat tt nhiét d6 phong xét nghiém (20-32°C).



