QUY TRINH

23.228.(21). QUY TRINH PINH LUQNG CRP

I.NGUYEN LY

CRP (C-Reactive Protein) duoc dinh luong bang phuong phap mién dich do d6 duc.

II. CHUAN BI

1. Can b0 thue hién: 01 Béac sy hoac Can bo dai hoc va 01 k¥ thuat vién chuyén nganh Hoa
sinh

2. Phuwong tién, hoa chit:

- Phuong tién: May xét nghiém sinh hoa Olympus AU 640, Beckman Coulter AU 680, may
ArchitectplusCi8200- hdng Abbortt, may BN Prospec- hdng Siemens, may ly tam

- Hba chit: Hoa chat xét nghi¢m, chit chuén, huyét thanh kiém tra chat luong CRP cua cac
héang :

Thubc thir hang Beckman Coulter: Glycine buffer, anti-CRP latex. Truéc sit dung, tron R1
vao R2, lac déu cho tan hét bot dong kho, tranh tao bot, dé 6n dinh 5- 10 phut, roi cho vao may
phan tich, thoi gian 6n dinh trén may 1a 3 thang.

Chat chuan CRP: CRP latex calibrator normal set

3.Ngwoi bénh: Nguoi bénh dugce giai thich vé muc dich ctia viée 1dy méau dé lam xét nghiém,
bénh nhan nhin an it nhat 10h trude khi 14y mau, tranh cing thang mat ngu trude ngdy 1dy mau.

4.Phiéu xét nghiém: Co day du thong tin vé bénh nhan bao gdm ho tén, tudi, khoa phong,
chan doén cta bénh nhan va ghi r0 chi dinh xét nghiém, ngay gio chi dinh, léy mau, nhan mau,. ..

III. CAC BUOC TIEN HANH

1. Lay bénh pham va xir tri bénh pham:

Lay 2 mL méu tinh mach vao 6ng khong c6 chat chong dong hay ong c6 chat chong dong 1a
Li-/Na-heparin,Na-/K3-EDTA, hay citrate. Mau khong v& hong cau.

Bénh pham duoc nhdn tir cac khoa 1am sang va b phan ldy mau phong kham. Nhan vién
nhan mau ldy thong tin bénh nhén tir phdn mém quan 1y Bénh vién, in va dan barcode vao dng
bénh pham, sau d6 cho ly tdm ngay 4000 vong trong 5 phut tach iy huyét thanh hodc huyét
tuong.

Bénh pham on dinh: 11 ngay & 15- 25°C, 2 thang & 2- 8°C, 3 nam ¢ (-15) - (-25)°C.

Bénh pham chi ra dong 1 1an va phai dé bénh pham dat nhiét do phong trude khi phan tich.
Dé tranh hién tuong bay hoi, bénh ph:flm, chit chuan, chét kiém tra chat lugng nén phan tich trudc
vong 2 gio.

2. Tién hanh k¥ thuit:



May phan tich can chuan bi san sang dé thuc hién phan tich mau: may da dugc chuan voi
xét nghiém CRP, két qua kiém tra chét lugng vi xét nghiém CRP dat yéu cau khong nam ngoai
dai cho phép va khong vi pham luét kiém tra chit luong.

Can bo thuc hién phan tich mau nhap dit liéu vé thong tin bénh phém va chi dinh xét nghiém
vao may phan tich hoic hé thong mang.

Nap bénh phadm vao mdy phén tich
Ra 1énh cho may thuc hién phan tich mau bénh phém
Doi may phan tich miu theo protocol clia may

Khi c¢6 két qua can xem xét danh gia két qua sau d6 in phiéu két qua xét nghiém dé tra cho
bénh nhan.

VI. NHAN PINH KET QUA

1. Gia tri tham chiéu: binh thuong: CRP <5 mg/L.
2.'Y nghia l1am sang: CRP mau ting trong:

Viém tuy cép, viém rudt thura

Bong, sau phau thuat

Thap khép dang thap, lao tién trién

Nhédi mau co tim.

Tinh trang nhiém khuan.



