] QUY TRINH ] , ]
18.285 CHUP CLVT 512 LAT COT SONG NGU'C CO TIEM THUOC CAN QUANG

I. PAI CUONG

Tao anh cot séng nguc véi may chup CLVT 512 LAT danh gia cac ton thuong ctia xuong,
dia dém, ng sdng va cac thanh phan 1an can. Phéi hop voi tiém thude can quang nham danh gia
cac bénh ly viém, lao, cac khdi u cot séng, tu séng. ..

II. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

Bénh 1y chan thuong, cac khéi u, viém cta xwong va phan mém cot sdng nguc

2. Chéng chi dinh

- Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

- Chéng chi dinh tuong doi: phu nir ¢o thai, suy than, di ing thude can quang

I1I. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- Diéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT 512 LAT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét - xét, hé thong luu trix hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém: 10ml, 20ml

- Bom ti€ém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc can quang tan trong nudc

- Dung dich sat khuén da, niém mac

- Nuéc cat hodc nuwdc mubi sinh 1y

- Gang tay, mii, khau trang phau thuat

- B6 khay qua dau, kep ph?lu thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cép ciru tai bién thude can quang.

4. Nguoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phdi hop véi thay thude.

- Thao bé khuyén tai, vong cd, cip toc néu c6

- Can nhin n, udng trudc 4gid. C6 thé udng khong qua 50ml nude.

- Nguoi bénh quaé kich thich, khéng nim yén: Can cho thudc an than...

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT 512 LAT



IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tu thé nguwoi bénh

- Pat nguoi bénh trong khung may, nam ngira, vai ha thap ti da, hai tay dua 1én cao theo
truc co thé.

- Nhin tho va khong nudt trong qua trinh tham kham.

2. Tién hanh k§y thuit

- Chup dinh khu toan b0 cot séng nguc & hai binh di¢n.

- Lay hinh dinh vi theo huéng bén (sagital) bat du tir bo trén C7 t6i bo dudi L1.

- it chuong trinh chup tu theo yéu cau 1am sang. C6 thé st dung cac 16p cat theo hudng
cac dia dém dé danh gia bénh 1y thoat vi dia §€m hodc chup toan bo cot séng nguc, dung cac phﬁn
mém cho phép XU TRI anh sau chup.

- Chon 4nh chyp phim trén céc ctra s xuwong, cira sd dia dém.

- Cit lai sau tiém thudc can quang.

V.NHAN PINH KET QUA

- Panh gi4 cac ton thuong than dot nhu: v& than ddt, xep than dét, truot than ddt, dic biét 1a
hinh anh di 16ch ton thuong tudng sau than ddt (vi nguy co chén ép tiiy va ré tay rat cao), cac ton
thuong cung sau, mau tu do chan thuong va nhét 1a cac ddu hiéu thoat vi dia dém, nhimg ton
thuong phén mém rinh séng, vi tri cac di vat can quang.

- Cac ton thuong trong bénh 1y thoai hoa d6t sdng nhu: thoai hoa khdi khdp bén, thoai hoa
day chﬁng, trugt dot séng do thoai hoa, hep éng séng.

- Panh gia cac bat thudng bam sinh cot séng.

- Péi chiéu cac anh trudce va sau tiém thudce, nhan dinh cac bénh 1y di keém.

VI. TAI BIEN VA XU TRi

- M6t s6 sai sot ¢6 thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: ngudi bénh khong giir bat dong trong
qué trinh chup phim, khong bdc 16 rd nét hinh anh...

- Tai bién lién quan dén thudc can quang: xem thém quy trinh Chan doan va xt tri tai bién
thudc can quang.



