~ QUYTRINH ]
18.218 CHUP CLVT 512 LAT TINH PIEM VOI HOA PONG MACH VANH TIM

I. PAI CUONG

Chup cét 16p vi tinh danh gia diém voi hoa dong mach vanh 1a st dung may chup cit 16p vi
tinh khong tiém thudc can quang dé lam hién hinh cac ndt xo vita voi hoa hé théng dong mach
vanh trén hinh anh cat 16p. N6 chi cho phép xac dinh mirc do voi hoa dong mach vanh chir khong
danh gia dugc mirc d6 hep va ban chat ciia mang xo vita dong mach. Cung véi cac yéu té nguy
co cta bénh 1y tim mach nhu ting huyét ap, ting md méu, thoi quen hat thude 14, tién st gia dinh,
tudi va gidi thi viéc sang loc danh gia diém voi hoa dong mach vanh giup xac dinh yéu t6 nguy
co ngudi bénh gip bién cd tim mach trong twong lai 14 thap, trung binh hay cao. Thudng dua vao
hai thuat toan 1a Framingham va Procam.

II. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

Sang loc danh gid yéu t6 nguy co bénh mach vanh trong twong lai & cac trudng hop 6 yéu
t6 nguy co bénh 1y tim mach nhu ting huyét ap, ting m& mau, thoi quen hut thude, tién st gia
dinh, cao tudi.

2. Chéng chi dinh

- Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

- Chdng chi dinh twong ddi khi phu nit ¢6 thai.

I1I. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- Piéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT 512 LAT tir 8 day tré lén

- Phim, cét-xét, hé thong luu trix hinh anh

3. Nguoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phdi hop véi thay thude.

- Thao bé khuyén tai, vong cd, cip toc (néu cd)

- Nguoi bénh qué kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT 512 LAT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

- Tu thé ngudi bénh trén ban chup: nim ngira

- Lip cong dién tam do (ECG).

- Kiém tra nhip tim trén man hinh tai may chup.

- Chup dinh vi

- Chup dong mach vanh danh gia diém vé6i hoa: trudng chup tir chac ba khi phé quan téi hét



mém tim. Do day 16p cit 3mm

- Tai tao hinh anh: méng hon véi 16p cét chong dé danh gia tot hon mirc do voi hoa. Xir 1y
danh gia diém voi hoa tai tram 1am viéc hodc may chup.

- Tuy thudc timg hing may ma cach tinh diém voi hoa sé dua trén cac thuat toan tinh khac
nhau. C6 ba loai thang diém tinh v6i hoa trong d6 hay sir dung va pho bién nhat 1a dua trén thang
diém Agatston.

V. TAI BIEN VA XU TRi

- K§ thuat nay khong co tai bién.

- M6t s6 sai sot c6 thé phai thyce hién lai ki thuat nhu: nguoi bénh khong gitr bat dong trong
qué trinh chup phim, khong bdc 16 r6 nét hinh anh...



