) QUY TRINH o
3.2329 PAT SONDE DAN LUU MANG PHOI DUOT HUONG DAN CUA
SIEU AM

I. PAI CUONG

- Dan luu mang phoi 1a mot thu thuat nh::im giai phong mang phéi khoi sy
choang ngop do dich (mu) bang cach dat mot 6ng dan luu vao mang phoi dé dich
(mu) chay tuy nhién hoac hut lién tuc bang may hut ap lyc am.

- Dén lyu mang phoi dudi huéng dan siéu 4m dé dinh vi chinh xac vi tri mg
mang phoi & nhiing trudng hgp tran dich mang phoi khu tra ¢6 chi dinh dan luu dich
(mu).

II.CHI PINH

- Tran dich mang phéi khu tra co6 chi dinh dan luu dich ra ngoai.
III.CHONG CHI PINH

- Khong c6 chéng chi dinh tuyét doi.

- Mot s trudng hop can luu y khi din luu mang phoi:

o= Réi loan dong mau, caAm mau: ty 1€ prothrombin < 50% va/hodc ) luong
tiéu cau < 50G/1.

- Réi loan huyét dong.

- Ton thuong da thanh nguc ving du dinh mé mang phoi.

IV. CHUAN BI

4.1.Nguoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa dugc dao tao va thyc hién duoc ky thuat mo mang phoi
dudi hudng dan cua siéu am.

- Piéu dlg()’ng dugc dao tao va thyc hién duoc phu k¥ thuat mé mang phéi
dudi hudng dan cua si€u am.

4.2.Phuong tién
- Ong din lvu mang phdi c¢& phu hop lta tudi (8-16 G & tré  em).

- B6 mo mang ph01 1 pank cong, kim kep kim, 2 pank cam mau, 1 phau
tich c6 mau, 1 khong mau, kéo cat chi, kim kep sang.

- Sang vo khuan va 02 ging tay vo khuin).
- Dung dich sat khuén: con iode 1,5%, con 70°.
- Thudc té: xylocain (lidocain) 2% x 4 6ng

- Atropin 1/4mg x 2 6ng



- Thubc va dung cu cap ctru: Adrenalin 1mg, Methylprednisolon 40mg, bo
dat noi khi quan, bong Ambu, may hat dom, hé thong thé OXYy.

- 1 Bom tiém 20ml, 5 géi gac N2, mét ludi dao mo, 1 kim 20G, 2 bo kim chi
khau.

- B6 hat dan lwu khi hodc dich kin mdt chiéu.
- May siéu am véi dau do 3,5MHZ.
4.3.Ngudi bénh

- Giai thich cho ngudi bénh va ngudi nha: muyc dich, qua trinh 1am va céc tai
bién c6 thé xay ra khi mo mang phoi.

- Nguoi bénh ngudi nha ky cam két dong y 1am k¥ thut.

- Dong vién ngudi bénh yén tim va khong dé ngudi bénh qua déi khi lam ki
thuat.

- Cho nguo1 bénh di vé sinh trudce khi lam k¥ thuat.

4.4.Ho so bénh an

- Bénh an ndi tra, voi du két qua tham do can 1am sang: phim XQ phdi, phim
chup cat 16p vi tinh, két qua cong thirc mau, dong mau co ban, ure, creatinin, AST,
ALT, dién giai do.

V. CAC BUOC TIEN
HANH

5.1. Kiém tra ho so

- B3 c6 du cac két qua tham do can 1am sang , cam két cuia nguo1 bénh nguoi
nha nguoi bénh).

5.2.Kiém tra ngudi bénh

- Kham lai nguoi bénh; danh gia tinh trang huyet dong, ho hap, cac rbi loan
nhip tim, kha niang hop tac khi tién hanh mo mang phoi.

5.3. Thue hién ky thuat
5.3.1. Xdc dinh vi tri din luu

- Dya trén phim chup cat 16p vi tinh nguc, hoac phim chup XQ phoi dé lua
chon tu thé cua ngudi bénh khi tién hanh thu thuat.

- Dung may siéu 4m xac dinh vi tri mé mang phoi.
5.3.2. Tién hanh mé mang phéi
- Thtr phan trng Xylocaine.

- Tiém bap Atropin 1/4m (liéu luong tiy theo can ning, lta tudi) 15-30 pht
trude khi lam k¥ thuat.

- Tiém thudc giam dau trudc khi tién hanh k¥ thuat 15 phut.



- Cac bénh nhi nhé duéi 5 tudi, chua hop tac), tién hanh thu thuat tai phong
mo, ngudi bénh dugc gay mé toan than.

- Tu thé ngu:oq bénh: ngudi bénh nam ngira, thang ngu:0’1 dau cao, tay bén ph01
bi tran dich gio cao Ién dau Tuy tung truong hop, nguoi bénh nang cu thé nam dau
cao, ngudi bénh c6 thé ngdi hodc nam sép.

- Sat tring vi tri dan luu: sat trung rong (50cm) ving mé mang phoi hai 1an
v6i con iode 1,5% va 1 1an voi con tring 70 do.

- Trai sing c6 16 vo khuén, boc 1 vi tri mé mang phé)i.

- Géy t8 tai chd timg 16p tir da dén 14 thanh mang phéi véi Xylocain 2%.

- Dit va ¢6 dinh dan luu

- Rach da va can doc theo bo trén xuong suon dudi, duong rach bang dudng
kinh ngoai ctia 6ng dan luu va thém 0,5cm.

- Dung pank cong, khong mau tach dan qua cac 1op: dudi da, can, co lién suon.
Dau pank ludn di sat bo trén xuwong suon dudi dé tranh lam ton thuong bo mach -
than kinh lién suon. Dung miii pank choc thung khoang mang phai.
~ -Dua 6ng dan luu vao khoang mang phdi qua 16 vira md, rit nong sit cua
ong dan luu ra.

-qCérdinh 6ng dan luu mang phoi vao da bang miii khau chir U va khau chi
cho dé that lai sau khi rat 6ng dan luu.

- Néi dng dan luu mang phoi véi bd hut dan luu kin mot chiéu.

- Hat din luu dich trong khoang mang phdi véi ap Iyc —20cm H20. Theo ddi
tinh trang dau nguc, kho thd, lugng c}ich ra qua §onde dan luu dé diéu chinh ap luc
hut cho phu hop, sao cho nhu mé phoi gian né tot.

- Néu khong c6 may hut thi cé thé thuc hién mot trong hai cach sau day:

- Pt dng thong vao mot chai bang thuy tinh trong c6 chira dung dich Natri
clorua 0,9% hodc dung dich sat khuan véi chiéu cao cua dich 1a 10 cm. Pau 6ng
thong c6 ndi 1 van heimlich hodc 1 ngén tay gang mo duoc xé doc
duong ¢ bén. BE dau ong thong c6 ngodn tay gang ngap trong nudc bao dam khong
cho dich trao ngugc vé phia nguoi bénh. Chai dich dé dan luu ra ludn dé
V1 tro thép hon so véi vi tri choc dé€ tranh trao ngugc dich ¢ trong chai vao khoang
mang phoi.

- Hut béng~bom tiém 50ml: Dyng khoa 3 chac dé ngan khi khong vao qphéi
hoac dung kep moi 1an thdo bom ti€ém. BPém so6 1an bom ti€ém do6 hat dé€ biét thé tich
dich hut duoc

V1. THEO DOI

6.1.Tinh trang toan thin ngudoi bénh



- Trong khi lam thua thuét: do mach, huyét ap, tan sb th, theo dbi vé mat.

- Sau lghi lam thu thpét cling kiém tra mach, huyét ap, tan sb the va chup lai
Xquang phoi danh gia két qua thu thuat.

6.2.Theo déi din lru

- Sau khi dng dan luu ndi v6i hé thong hut véi ap luc phi hop, hit hét
- Luong dich va tinh Iugng dich ra theo gio .

- Néu d?m Iru khong c6 dich ra, kiém tra dan luu co thong khong. I\~Iéu cot dich
trong 6ng dan luu dao dong theo nhip thd nguoi bénh. Ong dan Iuu van théng va
dich d6 het.

- Kiém tra phéi €0 no ra khong sau khi dan luu bang cach: kham 1am sang,
chup X quang phoi kiém tra, dé danh gia két qua cia tha thuat

6.3.Rit dén luu

- Cpi dinh rut dan luu khi luong dich hut ra <50 ml/24h va dich dan luu trong.
Khi rat dan luu can theo ding quy trinh dya trén két qua tri¢u chiing lam sang va
hinh 4nh Xquang.

- K§ thuat rat dng

- Khi rat bo dan luu phai duge hit lién tuc cho dén khi rat hoan toan ong dé
loai bo n6t phan khi va dich con soét 1ai trong 6ng cling nhu trong khoang mang phoi.

- That chi cho ngay sau khi dng duoc rat bo, sat khuan bang Betadin, bang
lai can than.

VIIL. TAI BIEN VA XU TRI

- Chay mau va dau tai chd ’do qhoc phai bé mach than kinh lién suon: theo
ddi sat, can thiép ngoai khoa (néu can).

- Choc nham vao céc tang lan can (phoi, gan, lach, da day... , dé tranh can phai
nam vimng vi tri giai phau xac dinh chinh xac vi tri m¢ mang ph01 dua vao phim
chup XQ phdi, cat 16p vi tinh 10ng nguc, siéu 4m khoang mang phoi.

- Choang ngét: 12 tai bién thuong gip, do nguoi bénh qua s¢ hodc lam thu
thuat luc ngudi bénh dang doi. Khi xay ra choang ngat can:

- Nging ngay thu thuét, cho ngudi bénh nim nghi.
- Theo ddi mach, huyét ap.

- Truyén dich.

- Thé oxy néu can.

- Phu ph01 cap: cl the xay ra khi huat ap luc cao, dich hoac khi ra qua nhanh
va nhiéu. Diéu tri: loi tiéu, thé oxy, thd CIP



- Nhiém trung do khong tuan thu ding qui tic vo trung trong thu thuat, c6 thé
gy ra mu mang phéi. Diéu tri bang khang sinh toan than két hop véi choc rira, dan
lru mang phoi.

GHI CHU: , ‘
- Khong hut vai ap luc cao va so lugng qua 11it/1 1an thao.
Nguén trich din:
1. Tai liéu Hudng dan quy trinh ky thudt Nhi khoa sé 4825/ OP — BYT nam
2016,Tr 15






