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3.2326 DAN LUU O AP XE PHOI DUOI HUONG DAN CUA SIEU AM

I. PAI CUONG

Thu thuat dan luu mu va to chire hoai tir tur 0 ap xe trong nhu mé phéi bang
cach dit mot 6ng thong dan luu vao 6 ap xe dé dich hay mu tir 6 4p xe chay ra tu
nhién hay qua hat bang may hat ap luc am.

Dan luu 6 ap xe ph01 dudi hudng dan cua siéu am gitip dinh vi chinh xac vi tri
6 4p xe va hudng duoc dau dng thong vao ding trong 10ng 6 p xe.

I1.CHI PINH

Ap xe phdi c6 kich thude 16n, thudng & vi tri gan thanh nguc.

I1I. CHONG CHI PINH
Nguoi bénh ¢ tinh trang nguy kich: Shock, suy ho hip ning.
Réi loan déng mau.

IV. CHUAN BI

4.1 Ngwoi thuc hién

- Bac si chuyén khoa H6 hép nhi hodc ngoai nhi, nam duoc k¥ thuat dan luu b

ap xe phoi.
Piéu dudng dugc dao tao vé k¥ thuat nay.
4.2 . Phwong tién

Ong thong dan luu 6 ap xe : Kich ¢ tiy theo lra tudi nguoi bénh : tir 10
- 16G.

B6 dung cu tleu phau : Mot pince cong, kim kep kim, 2 pince cam mau,
phau tich c6 mau, 1 khong mau, kéo cat chi, kim kep sing.

- Sang v6 khuan, ging tay vo khuan 2 doi. Dung dich sat khuan: con iode 1,5%,
cdn 70°, thude té Xylocain (hodc Lidocain) 2% x 4 6ng. Atropin 1/4mg x 2 6ng.

- Thudc va bo dung cu cap ctru: Adrenalin 1%o x 2 éng, Solumedrol 40mg (1
10), bo dat ndi khi quan, bong ambu, may hat dom, hé thong thd O2.

- Bom tiém 10ml, 20ml, gac v6 khuan, 1 ludi dao md, 2 bo kim chi khau.
- May hut 4p lyc 4m, 6ng din luu kin 1 chiéu.

- May siéu am tré em.

4.3.Nguoi bénh

- Giai thich va c6 cam két ctia tré(néu 16n) hodc cua cha me hay ngudi bao
ho vé quy trinh k¥ thuat s€ tién hanh.



- Thir phan trng Xylocaine.

- Tiém bép,Atropin 1/4mg x 1/2 éng 1 dng 15 — 30 phut trude khi lam k¥ thuét,
sau do tiém thuoc giam dau néu can trudce 15 phut.

Tu thé nguoi bénh: Nam ngua, dau cao, tay bén phdi ctia 6 ap xe gio cao én
dau tuy treong hop c6 thé nam sap néu 6 4p xe & phia sau lung .

4.4 Ho so bénh an

Bénh 4n ndi tri c6 du két qua tham do can 1am sang nhu Xquang phoi, chup
cat 16p vi tinh 10ng nguc, cong thirc mau, dong mau co ban, dién giai do.

V.CAC BUOC TIEN HANH

5.1.Kiém tra hd so

5.2.Kiém tra ngudi bénh

- Kham, danh gia lai tinh trang toan than ngudi bénh vé cac chi sd séng con
(Mach, huyet ap, nhip thd, nhiét do, tinh than).

5.3.Thuc hién ky thuat

- Xac dinh vi tri dan luu qua thanh nguc: Dua vao Xquang va dic biét dung

may siéu am dé xac dinh chinh x4c.

- Tién hanh dat 6ng thung dan luu ap xe phoi:

- Sét trung vi tri dan luu & thanh ngue, rong 50cm, hai 1an v6i con iode 1,5%

va 1 1an véi con tring 70°.

- Trai sang ¢6 16 vo khuan, boc 16 vi tri mé din luu.

- Gay té tai chd ting 16p tir da dén 1a thanh mang phoi v6i Xylocain 2%o.

- Rach da va can doc theo bo trén xuong suon dudi, duong rach bang dudng

kinh ngoai cua ong thong.

- Dung pince cong khong méu tach dan qua céc 16p duéi da, can, co lién

suon, di sat bo trén xuwong suon dudi, dung mili pince choc thing qua khoang
mang phoi, dua thang vao 6 ap xe dudi su chi dan ctia siéu am. Ludn ong din luu

theo duong di cua pince hodc dung pince kep dau 6ng thong dé ludn vao long 6 ap
Xe.

- C6 dinh 6ng thong dan lru vao da thanh nguc bang mili khau chit U, khau chi
chi dé that lai sau khi rat 6ng dan luu sau nay.

- Néi Ong thong véi bd hut dan luu kin mot chiéu, hodc ding bom tiém dé hat
mu ap xe, ap luc hut tuy tirng nguoi bénh, trung binh tir 15 — 20 cmH20.

V1. THEO DOI
6.1. Theo doi toan trang bénh nhi



- Kiém tra cac du hiéu sinh ton trong sau khi lam thu thuat. Theo ddi tinh than, toan trang
bénh nhi.

6.2.Theo ddi d4n luu

- Theo d&i kiém tra su luu théng cta dng dan luu.

- Theo dbi s, mau sic, tinh chét cta dich mu dan luu ra tir 6 ap xe.

- Kiém tra 6 ap xe xem d6 dan luu hét mu chwa trén Xquang va siéu am.

6.3.Rit dan luu

- Chi dinh rat dan luu ap xe phdi khi khang dinh d6 hét mu trong 6 ap xe (trén Xquang, siéu

A

am).

- Khi rat dan luu dam bao hut lién tyc ra tranh gay tran khi hay dich mo con sot theo dng
thong trao ra gay nhiém khuan hoac tran khi mang phoi.
- Thét chi chit ngay sau rat ng thong, sat khuan bang betadin, bang ép kin vét dan luu.

VIL TAI BIEN VA XU TRi ‘ ‘
- Chay mau va dau né cho choc, choc phai bé mach than kinh lién suon: Can theo doi sat,
bang ép va can thi¢p ngoai khoa.

- Choc nham vao tang 1an can nhu gan lach, da day, tim v.v... can phai theo sat su hudng
dan duong di cia si€u am.
- Choéng ngét do bénh nhi so héi khi dang do: Can giai thich dong vién hodc an ’thﬁn t6t
trude khi 1am thu thuat can tién hanh xtr tri cap ctru khi ¢6 bi€u hién shock hay suy hé hap.
- Nhi‘ém trung: Do 14y nhiém tir tay va dung cu. Can tuan tha tot quy trinh sat khuan vu
khuan. Diéu tr1 khang sinh phu hop.
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