7.PHAU THUAT PIEU TRI VET THUONG TIM
I. PAICUONG

Vét thuong tim (VT tim) dugc dinh nghia la vét thuong gay tén thuong cac
cautric giai phau cua tim bao gom rach mang ngoai tim don thuan, rach co tim,
xuyén thung budng tim véi cac cau trac bén trong (van tim, day ching, cdtco) hay
gbc cac mach 16n di ra tir tim.

Chan doan VT tim dwa nhiéu vao cac tridu ching 1am sang. Biéu hién thuong
gap nhét ciia VT tim 1a vi tri vét thuong ¢ quanh vung trude tim két hop voi mot
trong hai hoi chimg: ép tim hodc séc mat mau.

II. CHI PINH
Ngudi bénh duoc chan doan vét thuong tim:

- Vét thuong vung tam giac tim (bo phai xuong {re, nim vu trai)
- Sé¢ mat mau
- Chén ép tim cap: Tam ching Beck: PVC cao, Huyét ap tut ket, tiéng tim
mo.
III. CHUAN BI
1. Nguwoi thuc hién

- Bac sy duoc dao tao vé phéu thuat tim mach 16ng nguec.
- Phai nim viing cac nguyén tic so ctru, xir tri thi dau.
- Giai thich cho ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh vé tinh trang bénh va cac
nguy co ¢ thé xay ra khi van chuyén hodc phiu thuat.
2. Phuong tién:

Dung cu phiu thuat chuyén khoa tim mach 16ng nguec.
3. Nguwdi bénh:

Puoc giai thich r vé bénh, c4c nguy co rui ro trong va sau phau thuat.
DPong ¥ ¥ phau thuat va ky gidy cam doan phau thuat.
4. Dy kién thoi gian phiu thuit: 120 phut

IV. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tu thé:

- Ngudi bénh nam ngira ké gbi dudi vai, hai tay xudi theo than ngudi (trudng
hop mo xwong tc).
- Nguoi bénh nam nghiéng 60°, treo tay trai, tay phai dé vudng goc véi than
nguoi (trudong hop mo nguc trudce bén).
2. V6 cam:
- Gay mé noi khi quan
- Puong truyén tinh mach 16n (Vein trung wong)
- Theo doi huyét ap dong mach lién tuc
3. Ky thuat

Céc thi phau thuat:



- M6 xuong trc hoac mé nguc trude bén da rong dé xu tri ton thuong
- Boc 16 tén thuong:
+Thuong vét thurong vao mat trude that phai, vi tri vét thwong thuong 13 chd
c¢6 nhiéu méu cuc bam
+Lan lugt thim do ting vung theo nguyén tic vung it nghi ngd nhét trudc
sau ddy dén ving nguy hiém nhét.
+Luu y khong nén dung may hat hat hét mau cuc ngay vi co thé lam bung
cac nut cam mau gay mat mau 16n trong khi chua kiém soat duoc tén thuong
-Khau vét thuong:
-Khau vét thuong truc tiép bang chi Prolen 5.0 hodc c6 miéng dém (thuong
dung mang tim)
-Truong hop vét thuong & mét sau tim hoac vét thuong gay thung thanh co tim
ton thuong cac thanh phan bén trong (day ching, cot co...) cd thé phai st dung
tuan hoan ngoai co thé méi xir tri dugc.
-Cam mau dit din luu (dan Iuu trong mang tim, dan luu trung that)
-Dong nguc

V. THEO DOI CAC BIEN CHUNG VA XU TRi

- Chay méu: Theo ddi dan luu néu dan luu ra nhiéu >100ml/h trong 3 gio. Kha
ning bo sot ton thuong (dat biét vét thuong gan viing mom gy ton thuong hai
mit).Can mo lai xu tri.

- Nhiém trung: Viém syn suon, viém xuong tc, nhiém tring mang tim...do
diéu kién mo cap ctru khong dam bao vo trung...dung khang sinh hodc mé lai
nao viém (viém sun sudn)



