NOI VI TRANG

I. PAICUONG
N&i vi trang 12 phau thuat lam miéng ndi thong gitra da day va quai dau
hdng trang khi dudng xudng ta trang bi tic nghén, can trd (do u, loét hep, cit
than kinh X toan bd...) hodc chu dong khong cho thirc dn qua ta trang (V3 ta
trang, tai thura ta trang lom...).
II. CHI PINH
1. Puong xudng ta trang bi tic nghén do u & hang vi, ta trang, bong Vater, tuy
nhan. ..
2. Duong xuéng ta trang luu thong kém do cit than kinh X toan b, tao hinh
mon vi .
3. Chu dong khong cho thirc an qua té trang, thuong kem theo dong moén vi: vo
ta trang, t0i thira ta trang 16n khong cét bo duoc
III. CHONG CHI PINH
1. Tinh trang toan than qua ning, nhiéu bénh phdi hop, albumin méu thap... Can
diéu chinh nudc dién giai, mau, albumin... dé mé.
2. U xam lan hét da day.
3. Di cin nhiéu noi, thoi gian séng qua ngan .
IV. CHUAN BI
1. Nguoi thyc hién: Nguodi thuc hién tiéu hoa va bac sy gy mé hdi strc
2. Phuong tién: bd dai ph?lu ti€u hoa
3. Nguoi bénh
- Xét nghiém co ban: xét nghiém cong thirc mau, sinh héa mau, dong
mau, chup tim phoi, dién tim ...
- Soi da day: chan doan chinh x4c nguyén nhan gay tic.
- Chuyp da day c6 can quang: danh gia hinh thé da day va chan doan xac

dinh hep mon vi



- Rura da day truéec mo

V.CAC BUOC TIEN HANH

1. Tu thé: nam ngra,

2. V6 cam: gay mé ndi khi quan

3. K¥ thuat:
- Rach da: duong tring giita trén dudi rén
- Tham do, danh gia:

+ Péanh gia ton thuong (Iy do chi dinh ni vi trang), tinh trang 6 bung
(sach hay ban, ¢6 ¢6 trudng khong, co di cin khong).

+Dénh gi tinh trang da day, nhét 1 viing dy kién lam miéng ndi, to chirc
¢6 du tot dé 1am miéng ndi khong, vi tri lam miéng néi du luu thong khong.

+ Vi tri quai rudt cao nhat co thé ndi véi da day (tot nhét 1a quai hdng
trang dau tién) to chuc du tot khong, mac treo ¢ cing khong. ..

+ Mac treo dai trang ngang c6 mém mai khong dé 1am miéng ndi qua mac
treo hay trudc mac treo.

- K¥ thuat 1am miéng nbi: trinh bay k¥ thuat ndi qua mac treo dai trang
ngang 2 16p véi mat sau hang vi.

+ M6 mac treo dai trang ngang: ¢ vi tri mong, it mach méau nhat, dai
khoang 8 cm. Binh bo dudi chd mo véi mit sau da day, chd dinh cach bo cong
16n khoang 2 cm (dé 1am miéng ndi), cach mén vi khoang 4 cm. Pinh tiép bo
trén chd mé gan vdi cung mach bo cong 16n dé tréng phan da day khoang 2 cm
1am miéng ndi.

+ Chuan bi quai hdng trang: nén chon quai hdng trang dau tién cach goc
Treitz 6 - 8 cm, xoay quai rudt dé chiéu nhu dong tir quai toi (tir goc Treitz) qua
miéng ndi hudng vé phia mén vi rdi dén quai di. Quai rudt véi da day khung ta
trang tao thanh hinh chir phi (o).

+ Lam miéng ndi: chiéu dai miéng ndi khoang 6 cm, cach mén vi ciing

khoang 4 cm (chd thip nhat cua da day). Mé da day, mé rudt non tuong xing,



cam mau t6t chd mé (bang khau, dt dién...), lam sach da day trude khi nbi. Khau
thanh co mép sau chd mé da day (trir niém mac khau sau) véi thanh co mép sau
chd mé rudt (ciing trir niém mac) bang chi tiéu 3/0 - 4/0 miii roi hodic miii vit.
Khau 16p trong mit sau lay chi niém mac hodc toan thé bang miii roi hodc mili
vat, thuc hién tuong ty cho hét 16p trong mat trude, cha y khau kin 2 goc. Khau
thanh co mép trude chd mo da day voi thanh co mép trude chd mé ruot, chi y
khéu kin 2 géc.

- Cac thay d6i k¥ thuat

+ Lam miéng n6i mot 16p: 1ay toan bo chiéu day thanh 6ng tiéu hoa (niém
mac it, thanh co nhiéu dé niém mac 16n vao trong) mii ro1 hodc miii Vat.

+ Lam miéng ndi trudc mac treo dai trang ngang: ¢ thé ndi thang vao
mat trude hang vi hodc giai phong mac ndi 16n dé ndi vao mit sau hang vi. Quai
t6i di dai dé khoi cang nhung khong nén qua 20 cm tranh hoi chimg quai toi

- Rira 6 bung: néu 6 bung ban do thiing da day, ta trang.

- Dan luu: néu 6 bung ban.
VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
1 Theo doi

- Nhin #n, nudi dudng tinh mach, luu thong da day dén khi c6 luu thong
ti€u hoa trd lai.

- Theo ddi thong da day, tinh trang bung dé phat hién cac bién chimg chay
mau miéng ndi, hep miéng ndi, xi buc mi¢ng ndi.
2 Tai bién va xir tri

- Chay mau sau md

+ Chay mau trong 6 bung: it gip, do thao tac khi mo, rira 6 bung lam rach
mac ndi, mac treo, lach.. .Tuy mtrc do mat mau ma quyét dinh diéu tri bao tdn
hay mb lai.

+ Chay mau tiéu hoa: do khau khong hét 16p niém mac, cAm mau chd mé

khong tot. Thong da day ra mau hoic ia phan den. Diéu tri bao ton bang truyén



mau, giam tiét axit, rira thong da day (rra nhe nhang bang nudc 4m). Néu chay méau
nhiéu, dai ding nén mo lai.

- Xi buc duong khau: Do t6 chuc da day mun nat, chi budc long qua hoac
chit qua (xé to chirc), khau thua qua hodc mong qua. Ngudi bénh co dau hiéu
viém phic mac (sét, bung truong, dau...), dan luu ra dich tiéu hoa, thong da day
ra dich nau ban. Can md lai sém, lam lai miéng ndi, cit da day hoac dan luu chd
xi. Nén mo thong hdng trang dé nudi dudng dudng rudt.

- Tic, hep miéng ndi: thuong do 1am miéng nbi nhé qua, xoan miéng ndi,
dinh 2 mép miéng ndi vao nhau, miéng nbi dé cao qua. .. Sau mo6 ngudi bénh cham
¢6 luu thong tiéu hoa tro lai, thong da day ra nhiéu dich & dong. C6 thé soi da day
danh gia, chan doan. Piéu tri ndi giam phu né viém miéng ndi, néu khong dd phai

mo lai, lam lai miéng noi.



