30.PHAU THUAT CAT LQC, XU LY VET THUONG TANG SINH MON PHUC
TAP

1. PAI CUONG

- Vét thuong tang sinh mon phirc tap 1a nhitng Vet thuong ting sinh mon ¢c6 t6n thuong co
that, dng hau moén hodc va kém theo cac thuong ton ning ving tiéu khung nhu truc trang,
bang quang, niéu dao, xuong chau,..

- C6 nhiéu nguyén nhan gy vét thuong tang sinh mon nhu do tai nan giao thong, do ngdi
vao vat nhon, do tai bién san khoa,...

II. CHI PINH

Céc vét thuong tang sinh mon kém theo thuong tén khac ¢ tiéu khung nhu truc trang, 6ng
hau mon, co that, ni€u dao, bang quang, xuong chau,...

I1I. CHUAN BI
- Nguoi thue hién: ph?lu thuat vién ngoai chung hodc ph?lu thuat vién ti€u hoa.

- Nguoi bénh: thudng dén vién trong tinh trang cap ctru, cho khang sinh, truyén dich,
phong chong soc.

- Phuong tién: bo ph'flu thuat dai phﬁu, chi tiéu cham, chi khong tiéu, chi khau mach mau,
tai hau moén, sonde bang quang,...

IV. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé: phu khoa.
2. Vo cam: gay mé toan than.

3. K§ thuit: Thoi gian dy kién md tuy theo mtrc d6 thuong ton, kéo dai tir 60 phut dén
vai gio.

- Lay di vat nhu soi, d4, manh tre,...
- Lam sach vét thuong bang nudc muoi, oxy gia, betadine,...

- Cit loc t6 chuc dap nat hoac hoai tir khong con mach nuoi. Co géng bao ton tdi da da
vung tang sinh mon, s& cat loc 1an 2 néu t6 chirc bi hoai tir tiép.

- Bé ho vét thuong.



- Xir Iy thuwong ton phdi hop:

+ Lam hau mon nhén tao bao vé trong cac trudng hop ¢ ton thuong co that ¥ trén, to
chic phan mém dép nat, mat nhiéu, vét thwong thung tryc trang,...

+ Dan luu bang quang trong trudng hop c6 ton thuong niéu dao, bang quang, ...

+ Céc thuong tén co that, niéu dao, truc trang,... phuc tap nén xur 1y thi 2 khi Ngudi bénh
da on dinh, vét thuong phan mém sach hodc da lién.

V. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
1. Cham séc va theo doi:
- Cham séc va theo ddi Nguoi bénh nhu cac trudng hop phau thust mé bung khac.

- Dung khéng sinh toan than, phdi hop 2 loai khang sinh (metronidazol, cephalosporin thé
hé 3,...)

- Thay bang hang ngay, nhiéu lan trong ngay néu vét thwong rong, ban, tham nhiéu
dich,...

2. Xt tri tai bién:
- Chay mau: bang ép bang gac, chén mét hoic khau cim mau khi can thiét.

- Nhiém tring: thay bang nhiéu lan trong ngay, c6 thé cat loc lai lan 2.



