CAT U, POLYPE TRUC TRANG PUONG HAU MON
1. PAI CUONG
Polype tryc trang 1a bénh kha thuong gap, ddy 1a nhitng khdi u 16i vao trong long

dai tryc trang, ching dugc hinh thanh do sy tdng sinh qué mirc cia niém mac
truc trang. Polype truc trang c6 thé 1a mot hay nhidu khéi u dudng kinh tir vai
milimet dén vai centimet, nh6 1én bé mit long tryc trang. Polype truc trang
c6 thé 13 u 1anh tinh, mot sb khac co thé bién thanh ung thu.

1. CHI PINH

— Vi tri: Khdi u, polype truc trang 1/3 giita tré xudng

- Kich thudc: Cac polype duong kinh dudi 2cm, chan hep

~ S6 luong: Dudi 5 polype

1. CHONG CHI PINH

- Polypose dai tryc trang

— Polype chan rong, ton thuong ung thu hod tham nhiém qua 16p dudi niém mac

1v. CHUAN BI

1. Ngudi thwe hién: Phau thuat vién tiéu hoa hoic PTV ngoai chung.

2. Nguwoi bénh :

Giai thich cho ngu 61 be nh va gia dinh biét rd be nh va tinh trang toan than,
vé kha ning phau thuat s& thuc hién, vé cac tai bién, bién chimg, di chimg ¢

thé gap do bénh , do ph?lu thuat , do gy mé, do co dia cua ngudi bénh.

Giai dap nhiing khuc méc cua nguoi bénh vé bénh tat, vé phau thuat,...trong
pham vi cho phép

3. Phuong tién: Van hau mon, tot nhat c6 van Hill Ferguson, bo dung cu trung phiu
4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 90 phiit

V.CAC BUOGC TIEN HANH

1. Tw thé: Phy khoa, ¢ thé nam sap.

2.V6 cam: GAy mé toan than, gy té ving hoa ¢ gy té tai chd.

3. Ky thuit:

bat van hau moén

Xéc dinh chinh xac chan polype, cét polype, cit sdu xudng 16p co niém cua

truc trang

Khau lai dién cat
VI.THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
1. Theo doi:



— Theo ddi tinh trang toan than va tai viing phau thuat:

+ Mach, huyét ap, nhip tho, nhiét do, tri gidc

+ Theo ddi tai vét mo: chay mau, chay dich, dau.

+ Khi phiu thuat bang gay té tiry sdng, ngudi bénh thuong bi dai trong ngay dau,

c6 thé phai dit sonde bang quang.

- Dung thude giam dau, khang sinh néu can; thuéc nhuin trang, thubc an than
budi tdi. Thuong truyén dich 500ml — 1000ml sau mo.

— Cho nguoi bénh an nhe, tap van dong som.

—  Sin soc vét mo: thay bang hang ngay, khi ¢6 hién tuong bat thuong nhu chay
mau, thdm dich nhiéu phai kiém tra vét mo. Ngdm hau mon trong nudc am
trong mot ) ph?lu thuat theo chi dinh cua bac sy ph?lu thuat.

— Thuong cho khang sinh, thudc giam dau 3 ngay — 5 ngay loai metronidazol,
paracetamol. Ngay dau dung du ong tiém, tir ngay thir 2 ding dudng uéng Udng
thém thudc nhudn trang, tranh tdo bon dong phan trong tryc trang gay kich
thich dai ti¢n, gy dau kéo dai. Bit dau an trd lai sau mo 12 gio.

— Sin soc tai chd: gilt sach vét md (sau dai ti€n rtra sach hau mon, thAm kho)
Thuong khong can dat vién dan tif vao hau mon.Khong ngdm rira hdu mon

2. Xi tri tai bién:

— Chay méau: thudng gip, do vét thuong di dugc khiu chu dong, Thuong dai
tién c6 chay mau.Néu muc do chay mau nhiéu (do khau cAm méau khong
tét), khong tu cf?lm, can kiém tra lai vét md dé cAm mau béng dot dién hay
khau.

- Pau: Dung thubc giam dau loai paracetamol.

— Bi dai: Thudng gip sau gy té tiy séng, hodc do ngudi bénh dau nhiéu ciing

gay kho tiéu tién.Néu can thiét phai dit sonde bang quang.

~ Mat hodc giam ty chu dai tién: Thuong mirc d§ nhe va ty khéi hodc tap phuc hdi

chirc ndng s€ cdi thién



