HUT RUA MUIL, XOANG SAU MO
I. PAI CUONG
La thu thuat dung nuéc mudi sinh 1y rira miii xoang sau mo dé diéu tri.
I1. CHI PINH
Sau phau thuit miii xoang
I1I. CHONG CHI PINH (chi ¢6 tinh chit tam thoi)
Khong c6 chong chi dinh,
IV. CHUAN BI
1. Nguwoi thue hién
Béc si chuyén khoa Tai Miii Hong hodc diéu dudng, k¥ thuat vién chuyén khoa.
2. Phuong tién
- Dung cu:
+ Nguodn sang (dén Clar hodc dén tran).
+ 01 so1 miii.
+ 01 déy cao su ndi lién véi kim.
+ 01 bom ti€ém 50 ml.
+ 01 khay qua dau.
+ 01 khan nilon va khan vai.

- Thudc: xylocain 6 - 10%.



3. Nguwoi bénh

- Nguoi bénh dugce giai thich ky trudce.

- Nguoi bénh duoc ngdi trén ghé tua, quang vao ngudi 1 khin nilon.
4. H6 so bénh an

Theo quy dinh.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. V6 cam

Thudc t& niém mac (xylocain 6%) dat vao ngach gitra va dit vao ngach dudi trong 5 phit (dit cach dau cudn dudi
ve€ phia sau 2 cm).

2. Ky thuat

- Bom rtra xoang bang nudc mudi sinh 1y.

- Sau khi rtra sach, dung 6ng hut hat dich dong va lﬁy vay mau trong héc md.
VI. THEO DOI VA CHAM SOC

- Pé ngudi bénh ngdi nghi 10 phit trude khi vé.

- Theo ddi chay mau, séc.

VIIL TAI BIEN VA XU TRi

- Sbc: nam dau thap, chdng sdc.

- Chay mau: Xir tri nhét bac vao ngach dudi.



