25.GO DINH SAU MO LAI
I. PAI CUONG

- G& dinh sau mé 13 mot phau thuét ngoai khoa trong 6 bung hay ngoai phic mac dé phau
tich phan tach t6i da theo yéu cau va theo giai phau 6 bung boc 16 cac ndi tang cac mac
treo mac néi phtc mac thanh phiic mac tang, khoang 6 bung dé tién hanh cac muc dich
chita bénh. Dinh sau md 1a hién tugng cac cau truc néu trén két dinh vao nhau voi nhiéu
muc d6 phue tap gay gap soan nghet sau tac dong cua cac 1an mo trude vao 6 bung du 1a
do md hay do bénh Iy sau md phat trién.

- G& dinh sau m6 1a mot phau thuat thuong lam cung vdi cac phau thuat ngoai khoa khac
trong cung mot ca mo phéi hop. Phau thuat ¢ thé 1a mé md bung hay mo ndi soi 6 bung
hay ndi1 so1 ngoai phuc mac.

II. CHI PINH

- Dinh rudt hay céac noi tang, phiic mac can boc tach trinh bay rd trong cac phau thuat b
bung.

- Dinh 6 bung can béc tach giai phong mach mau ndi tang mac treo dé dicu tri bénh va
bién ching.

- Dinh & bung can boc tach gidl phong mach mau ndi tang hach thuong ton dé chan doan
bénh sinh thiét thuong ton cat bé thuong ton dan luu 6 dich, tao hinh trong cac k¥ thuat
ngoai khoa.

I1I. CHONG CHI PINH

Khoéng c6 chéng chi dinh tuyét d6i nhung cac phiu thuat vién phai cdn nhic mirc d6 phau
tich dé an toan cho ngudi bénh va c6 hiéu qua cao trong diéu tri.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién:

- Phau thuat vién ngoai khoa it nhit ¢ dao tao chuyén khoa cap I hodc twong duong.
- Phu mé 2 ngudi

- Kip gay mé, dung cu vién du cho phau thuat 6 bung.



2. Nguwoi bénh: chuén bi trudc md bung, nhin an uéng trude mod 6 gi0, v€ sinh toan than
va vung mo, tuy theo bénh ngoai khoa ctia nguoi bénh kém theo phai ki€m tra thém.
Kham gay mé trudc mo.

3. Phuong tién:

- B6 dung cu md bung co ban néu mé mé bé md nodi soi b bung néu md g0 dinh ndi soi .
Dao md dién co thé thém can dai, cc loai dao k¥ thuat cao nhu dao si€u am dao ligasure
bi-polar néu md vi tri sdu va khé hodc phai cAm mau chi tiét khi g& dinh, chi khau ruét,
khau mach mau cho thuong hop khé can phuc hoi.

- B6 m6 ndi soi can cac kep phau tich khong chén thuong, cac dung cu phau tich tiy theo
nhu cau st dung va céach thirc cua phau thuat vién nhu méc dién, spatule dién, kéo dién,
surgi-wan co6 phau tich kém hut rira...

- Ban md loai da nang diéu chinh nhiéu tu thé xoay va dang chan.
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé:

Nguoi bénh nam ngira hay ngira dang chan (can ban mo da nang). Thay d6i duoc cac tu
thé.

2. Vo cam:

Mé toan than, c6 thé phdi hop céac k¥ thuat giam dau toan than sau mo, gidn co hiéu qua
phoi hop hoi stic ngoai khoa ddm bdo thong khi tuan hoan tét. Tranh phu né xung huyét
mac treo ndi tang ddm bao ca mo c6 thé kéo dai an toan.

3. Ky thuat:

- Buge 1 mé bung: chon vi tri vét mo do rong, diém bat dau mé bung thich hop nhat. Mé
bung theo nguyén tac tir ngoai va trong di ting 16p giai phau vira md vira g& dinh, di tir
chd dinh it nhat.

- Budc 2 go dinh mac ndi, mac treo, thanh bung, ndi tang. Nguyén tac 1a di vao cac 16p
boc tach phau tich dung cta giai phau phoi thai hoc nguyén ban, phau tich toan bo cac
chd dinh theo yéu cAu cua chi dinh, tranh tbi da tac dong ton thuong nd1 tang mach mau
than kinh bach huyét.

- Bugc 4 g6 dinh cac thuong ton phuc tap do dinh soan kho, c6 nguy co cao hay bi tac
dong do bénh 1y tién trién sau ca mé trude. Pay 1a chd kho nhit can tap trung ky thuat .



- Budc 5 hut rira 6 bung ¢6 thé dan luu dé han ché dinh lai, can xép rudt ndi tang mac treo
theo dung giai phau.

- Buge 6 dong bung theo cac 1op giai phau. Budc nay néu khé déng bung c6 thé can ap
dung thém phau thuat khau phuc hoi thanh bung.

VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

- Theo ddi theo nguyén tac sau md bung. Cham séc ngudi bénh toan dién nudi dudng
ngay sau md bang duong tinh mach cho dén khi nhu dong rudt binh thuong. Cham soc
vét mo, theo ddi sonde da day va rat khi nguoi bénh 6n dinh. Theo déi 1am sang cac déu
hiéu dau nén chudng bung sau mo trung tién dai tién, hoi chung nhiém trung tai chd va
toan than dé sdm phat hién bién chtg sau mo.

- Bién chirng tac rudt sau mo: dau ndn bi trung tién chudng bung... can diéu tri tic rudt
som, khang sinh huat da day truyén dich theo doi chi dinh kip thoi.

- Bién ching thung rudt viém phuc mac, chay mau trong 6 bung, buc vét mo, liét rudt co
nang.

- R61 loan nudce va dién giai, suy than chirc nang, suy dinh dudng , can di€u chinh kip
thoi.



