Néu trong giai doan ro thi can phai x4dc dinh mdi tuong quang gitra duong ro va

hé thong co that dé tién hanh phau thuat 1 thi hay nhiéu thi (c6 thé dat chi chd
cho mé 1an sau)

Nguyén nhan:

RO tryc trang — ting sinh mon khong vao cac tang khac duoc xir tri nhu ro hau

mon phirc tap trén co thit hay trén co nang. C6 thé mo ro 1 hay nhiéu thi

RO truc trang — tang sinh mon kém theo ro vao cac tang trong tiéu khung (bang

quang, ni¢u dao, am dao...) tuy theo nguyén nhan co thé doéng 16 10 truc trang,
bang quang, niéu quan, am dao... tuy thudc vao tinh trang ton thuong va co
chuén bi dai trang. Néu bo ton thuong mém mai va dugc chuin bj tt co thé
dong 15 1o tai chd. Lam hau moén nhan tao bao vé trong trudng hop t6 chirc
dong duong rd khong dam bao hay dan luu bang quang hoic dit sonde niéu

dao — bang quang.

VL.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1.

Theo doi:

- Theo ddi tinh trang toan than va tai ving phau thuat:

+ Mach, huyét ap, nhip tho, nhiét do, tri giac

+ Theo ddi tai vét mo: chay mau, chay dich, dau.

+

Khi phau thuat bang gay té tiy séng, ngudi bénh thuong bi dai trong ngay
dau, c6 thé phai dit sonde bang quang.

Dung thube giam dau, khang sinh néu can; thudc nhuan trang, thudc an than
budi tdi. Thuong truyén dich 500ml — 1000ml sau mo.

Cho nguo1 bénh an nhe, tap van dong som.

San soc vét mo: thay bang hang ngay, khi ¢ hién tuong bt thudng nhu chay
mau, thdm dich nhiéu phai kiém tra vét mo. Ngdm hau mén trong nudc am

trong mot s6 phiu thuat theo chi dinh ciia bac sy phau thuat.

. X1 tri tai bién:

Bi dai: thong dai, cha y vo khuén.

Chay mau: thay bang kiém tra. Néu can thiét phai cAm mau.

Pau tai vét mé: dung thube gidm dau toan than hoac tai chd. Han ché dat gac
trong 1ong dng hau mon.

Phong hep hau mon, nhét 1a sau mo cat tr, phai bao ton 16p niém mac hau

mon du va dugc nudi dudng tot.



20.PHAU THUAT PIEU TRI RO TRUC TRANG - TIEU KHUNG

I. PAI CUONG

RO tryc trang tiéu khung c6 thé 1a bién chimg ctia san khoa, bénh viém
rudt, khéi u ac tinh vung tiéu khung, xa tri, phﬁu thuat vung tiéu khung hoac
do chén thwong... Phau thuat diéu tri ro tryc trang - tiéu khung xr tri tuy thudc
vao ting giai doan (ap xe hodc rd), nguyén nhan (tai bién thi thuat, phau
thuat, bénh ly...), vi tri (trén phuc mac va dudi phic mac hay ro vao cac tang

trong tiéu khung) ctia dudong ro.

1. CHI PINH
Nguoi bénh duge chan doan voi triéu chimg 1am sang da dang va can 1am sang

(chup mach hé tiét niéu, bang quang, thut thudc can quang, soi am dao va cd

tir cung, cat 16p vi tinh da day, cong huong tir...).

1. CHONG CHI PINH

Thé trang ngudi bénh qua yéu, can hoi stc tich cyc trude phau thuat.

Ngudi bénh gia yéu ¢ cac bénh phdi hop tim, phdi nang

1v. CHUAN BI

1.
2.

3.
4.

Ngoyoi thye hién: Phau thuat vién tiéu hoa hay ngoai chung

Ngoj0i bénh:
Xét nghiém chan doan, danh gia bénh phdi hop, toan trang ngudi bénh...
Ngudi bénh va gia dinh phai duoc giai thich rd trudec mo vé tinh trang bénh va
tinh trang chung, vé nhitng kha ning phau thuat s& thyc hién, vé nhiing tai
bién, bién chung, di ching co thé gap do bénh, do phéu thuat, do gdy mé, té,
giam dau, do co dia cua nguodi bénh,
Giai d4p nhitng khiic méc cla nguodi bénh vé bénh tat, vé ph?lu thuat,... trong
pham vi cho phép.

Phojong ti¢n: Bo dung cu dai phau.

Dy kién thoi gian phiu thuit: 120 phiit

v.CAC BQ]OC TIEN HANH
1. Toy thé: Nguoi bénh nam tu thé san khoa.

2. V6 cam: Gay mé noi khi quan hay té viing (ngoai mang cirng, té tai chd).
3. Ky thuat:

3.1. Déi vé6i dwong ro trong phiic mac:

a. Puong vao 6 bung: M¢ dudng tring giita.

b. Kiém tra, d4nh gia tinh trang, giai doan (4p xe hay rd) va nguyén nhan (tai



bién do thu thuat, phau thuat hay bénh 1y) gay ro truc trang - tiéu khung.
c¢. Xu tri duong ro tuy thudc



Giai doan: Néu trong giai doan &p xe, xu tri lam sach va dan luu 6 ap xe co thé
xur tri duong ro ngay thi dau néu duong ro khong phire tap. Néu trong giai doan
ro thi can phai x4c dinh nguyén nhan gay rd dé xir tri theo timg nguyén nhan.

Nguyén nhan: Tuy theo nguyén nhéan c6 thé déng 15 1o tryc trang, bang quang,
niéu quan, am dao... tuy thudc vao tinh trang ton thuong va co chuén bj dai
trang. Néu bo ton thuong mém mai va dugc chuén bi tdt co thé dong 16 1o tai
chd. Lam hau moén nhan tao bao vé trong truong hop t6 chirc dong dudng rd
khong dam bao hay dan luu bang quang hoic dit sonde niéu dao — bang quang.
(xem thém cac bai ph?lu thuat diéu trj ro truc trang — am dao; 10 truc trang —

bang quang...).

3.2. Poi voi dwong ro dwdi phiic mac: (xem bai phau thuat diéu tri ro tryc trang —

tang sinh mén).
VI. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

1.

Theo doi:

Theo ddi tinh trang toan than va tai viing phau thuat:

+ Mach, huyét ap, nhip tho, nhiét do, tri giac

+ Theo ddi tai vét md: chay mau, chay dich, dau.

+

Khi phau thuat bang gay té tiy sbng, nguoi bénh thuong bi di trong ngay
dau, ¢ thé phai dit sonde bang quang.

Dung thudc giam dau, khang sinh néu can; thuc nhuan trang, thudc an than
budi toi. Thuong truyén dich 500ml — 1000ml sau mo.

Cho nguo1 bénh an nhe, tap van dong som.

San soc vét mo: thay bang hang ngay, khi ¢6 hién twong bat thudng nhu chay
mau, thim dich nhiéu phai kiém tra vét m6. Ngam hau mon trong nudc am

trong mot sb phau thuat theo chi dinh ciia bac sy phau thuét.

. X tri tai bién:

Bi dai: thong dai, cha ¥ vo khuén.

Chay mau: thay bang kiém tra. Néu can thiét phai cAm mau.

Pau tai vét mo: dung thube giam dau toan than hodc tai chd. Han ché dat gac
trong long dng hau mén.

Phong hep hau mon, nhét 13 sau mo cat tri, phai bao ton 16p niém mac hau

mon du va dugc nudi dudng tot.



