XIV.163. RUA TIEN PHONG (MAU, XUAT TIET, MU, HOA CHAT)
I. PAI CUONG
Phiu thuat mé tién phong 14y mau cuc 1a phau thuat nham loai trir mau trong tién
phong khi ¢6 chi dinh.
II. CHI PINH
Xuat huyét day tién phong diéu tri ndi khoa 3 - 5 ngay khong tiéu, c6 dau hiéu ting
nhin 4p va nguy co ngdm mau giac mac.
I1I. CHONG CHI PINH
- Mau lodng tién phong hoic mau tién phong dang c6 xu hudng tiéu tot.
- Tinh trang toan than khong cho phép phau thuat.
IV. CHUAN BI
1. Nguoi thuc hién
Bac si chuyén khoa Mat.
2. Phuwong tién
May hién vi ph?lu thuat, bd dung cu vi phﬁu, kim 2 nong, dung dich rtra tién phong,
chi 8-0, 10-0...
3. Nguwoi bénh
Theo quy dinh chung.
- Khai thac 1y do kham: do chén thuong hay tu nhién, dién bién cua bénh trude khi
dén kham, da diéu tri gi va két qua.
- Kham va danh gia day du cac ton thuong phdi hop: mi, két mac, gidc mac, cing
mac.
- Chup Xquang khi nghi ngd ¢ di vét trong nhan cau, chup khong chuan bj va c6
chuan bi, siéu am va dién vong mac khi co thé duoc.
- Kham va ghi chép chan thuong phdi hop va toan than.
- Giai thich 16 cho nguoi bénh vé tién lugng bénh, muc dich cua phau thuat va céc
bién chimg co thé gip trong va sau phau thuat.
4. Hd so bénh an
Theo quy dinh chung.
CAC BUOC TIEN HANH
1. Kiém tra hd so
2. Kiém tra nguoi bénh



3. Thuc hién ky thuat

3.1. V6 cam

- Gay mé véi tré em va nguoi khong c6 kha ning phdi hop.

- Gay té dbi voi nguoi 16m.

3.2. Tién hanh phiu thuit

- C6 dinh mi bang vanh mi ty dong hodc dit chi 2 mi dé boc 16 nhan cau.

- C4 dinh co truc trén.

- M6 vao nhin cau:

+ Tao vat két mac va dbt cdm mau cung mac.

+ Rach gidc cung mac ria. Do rong cua duong mé vao nhan cau tuy thudc vao do
16n ctia khdi mau cuyc, trung binh 1a 6mm.

+ Dung kim hai nong rira tién phong hodc bom chat nhay dé day toan bo khbi mau
cuc ra ngoai qua duong rach giac mac ria.

+ Khau déng dudng rach vao nhén cau bang chi 10-0.

+ Tai tao tién phong bang dung dich ringer lactat hay bong khi hodc nhay tuy ting
truong hop.

+ Ti€ém khang sinh va corticoid canh nhan cau hodc dudi két mac.

+ Tra md khang sinh, bang mit.

VL. THEO DOI

Khang sinh toan than va tai chd.

VIL XU TRI TAI BIEN

1. Chiy mau trong phiu thuit

La bién ching hay gip

- Nguyén nhan:

+ Do hiit 16i kéo vao mbng mat dic biét chan mong mat.

+ Do cuc mau dong chua dugc hinh thanh chic chén.

- X1r tri:

+ Dung hut.

+ Bom tién phong dung dich adrenalin 0,1% hoa loang v6i dung dich ringer lactat
ty 1& 1/3 va /hoic bom bong hoi to vao tién phong hodc bom nhiy vao tién phong.
+ Néu mau van khong ngimg chay, c6 thé ngimg phau thuat, khau dong mép phau
thuat, cho doi cho dén khi cuc mau dong duoc hinh thanh chic chin rdi rira lai mau
tién phong mot hom khéc.



2. Chén thwong thé thiy tinh

- Nguyén nhan: do dau kim 2 nong cham vao thily tinh thé lam ran bao thuy tinh thé
gay duc thé thuy tinh, dit diy chang Zinn gay 1éch thé thay tinh.

- Xr tri: khong nén 13y thé thuy tinh ngay 1ap tic trong trudng hop nay.

3. Thoat dich kinh

- Nguyén nhan: dich kinh thoat ra tién phong do chan thuong hoic do thao tac phiu
thuat.

- X1r tri:

+ Bom hoi tién phong két hop véi cac thude co dong tir nham day dich kinh trd vé
budng dich kinh.

+ Truong hop khong thé tai tao duoc tién phong do khdi dich kinh thoét ra tién phong
16n, cat dich kinh bang cach dung bong cubn an nhe vao mép phau thuit va cat bang
kéo Vannas.

4. Nat mong mat

- Nguyén nhan: do dau kim 2 nong hat vaio mong mat.

- Xir tri: can cha ¥ quan sat dau kim 2 nong khi rira hut, ¢6 ging bao ton méng mat
t6i da.

5. Phan {rng viém mang bd dao

- Nguyén nhan: c6 thé do chinh ban than chan thuong, do mau hoic do phiu thuat.

- Xr tri: diéu tri nhu cac trudng hop viém mang bd dao noéi chung.

6. Tiing nhin ap sau phiu thuit

- Nguyén nhan:

+ Do xuat huyét tién phong tai phat.

+ Do héng cau hodc cac manh vun cua té bao viém gay bit tac tai vung be hoac do
nghén bong hoi.

+ Tang nhin ap do cac bién d6i cua goc tién phong sau chan thuong (thuong xuat
hién muon).

- XU tri:

+ Diéu tri ndi khoa ha nhin ap (nhém @e ché men chuyén hoic chen dong o, B giao
cam).

+ Trudng hop ting nhin ap khong dap ting voi diéu tri ndi khoa, c6 thé phai can
thiép bang phau thuat cat bé cuing giac mac.

7. Chay mau tai phat sau rira mau tién phong



- Nguyén nhan:

+ Do rira mau tién phong qua sém khi cuc mau déng chua duoc hinh thanh chic chan.
+ Ngudi bénh c6 xuét huyét dich kinh kém theo.

+ Ngudi bénh dang duoc dung cac thude chdng dong mau.

- Khi chay mau kéo dai cAn tim nguyén nhan va xur tri.



