QUY TRINH
23.230.(21). QUY TRINH PINH LUQNG p2PSA

I. NGUYEN LY

p2PSA 1a xét nghiém mién dich enzyme 2 vi tri gan (kiéu “Sandwich”). Mau
bénh pham dugc thém vao giéng phan tmg cung v6i chit cong hop khang thé (don
dong, chudt) khang [-2]PSA — alkaline phosphatase, cac hat thuan tir phu khang thé
(don dong, chudt) khang [-2]proPSA va dung dich khoa (blocking reagent). [-
2]proPSA c6 trong mau bénh pham gin véi khang thé don dong khang [-2]proPSA
da duoc cb dinh trén pha ran, cung lac d6, chat cong hop khang thé don dong khang
PSA — alkaline phosphatase phan trng v6i1 cac vi tri khang nguyén khac trén phan tir
[-2]proPSA. Sau khi  trong giéng phan tmg, cic chat gin v&i pha rin s& duoc gt
lai trong tir trudng, cac thanh phan khong gin sé bi rira troi. Tiép do, chat nén quang
hoéa Lumi-Phos 530 dugc thém vao giéng phan tng va anh sang tao ra bai phan tng
duoc do bang b phan do quang (luminometer). Cuong d6 anh sang tao ra ty 18 thuan
v6i nong d6 [-2]proPSA c6 trong miu phan tng. Lugng chit cin phan tich trong
mau dugc xac dinh dua trén dudng cong chuan da diém da dugc luu trong may.

II. CHUAN BI

1. Can by thuc hién: 01 Bac sy hodac Can bd dai hoc va 01 k¥ thuat vién
chuyén nganh Hoa sinh

2. Phuong tién, hoa chit:

- Phuong tién: May xét nghiém mién dich DxI800- Beckman Coulter

- Héa chat: Thudc thir dinh luong p2PSA bao gém:

+ Rla : Cac hat thuan tir (phu streptavidin) dugc phu khang thé (don dong,
chuot) khang [-2]proPSA, mubi dém TRIS, chat hoat dong bé mat, Albumin huyét
thanh bo (BSA), < 0,1% Natri azide, va 0,1% ProClin 300

+ R1b: Dung dich khoa (Blocking reagent): citrat, chit hoat dong bé mit,
albumin huyét thanh bo, alkaline phosphatase, protein (chudt, dé, bo), < 0,1%
sodium azide, 0,1% ProClin 300.

+ Rlc: Chat cong hop alkaline phosphatase (bo)- khang thé (don dong, chudt)
khang PSA, dung dich mudi dém phosphate, chit hoat dong bé mit, albumin huyét
thanh bo, protein ctia chudt, < 0,1% Natri azide; 0,25% ProClin 300.



- Bao quan thiang dtng, 6n dinh cho t6i khi hét han str dung ghi trén nhin & (2-
10°C). Sau khi mé, thudc thir 6n dinh trong 28 ngay khi bao quan & 2- 10°C. Lép
nhua dan hdi gén trén hop thude thir bi bong ra hodc gia tri kiém ching ndm ngoai
dai 1a ddu hiéu cho thiy c6 thé thudc thir da bi hong, can loai bo hop thude thir néu
hop bi hong (vi du: 16p nhwra dan hoi bi bong).

1. Nguoi bénh: Nguoi bénh dugc giai thich vé muc dich cta viée léy méu dé
lam xét nghi€ém, bénh nhan nhin an it nhat 10h trude khi léy mau, tranh cang th.'fmg
mat ngtl trude ngay ldy méu.

2. Phiéu xét nghiém: Co6 diy du thong tin vé bénh nhan bao gém ho tén, tudi,
khoa phong, chan doan ctia bénh nhan va ghi rd chi dinh xét nghiém, ngay gio chi
dinh, 14y mau, nhan mau,...

III. CAC BUOC TIEN HANH
1. Lay bénh pham va xir Iy bénh phim:

- Liy 2 mL mau tinh mach vao 6ng khong c6 chit chéng dong. Mau khong v&
héng cau.

- Bénh pham duoc nhén tir cac khoa 1am sang va bo phan 1dy miu phong kham.
Nhan vién nhan mau lay thong tin bénh nhan tir phan mém quan ly Bénh vién, in va
dan barcode vao dng bénh pham, sau d6 cho ly tam ngay 4000 vong trong 5 phut
tach 1ay huyét thanh (khong sir dung huyét twong) va bao quan lanh trong vong 3 gid
sau khi 1y méu.

- MAu huyét thanh 6n dinh trong vong 24 gid ¢ 2- 8°C; 5 thang ¢ -20°C hoic
lanh hon. Néu luu giir trong khoang thdi gian dai hon 5 thiang, mau bénh pham can
duogc lam dong lanh & -70°C.

2. Tién hanh Ky thuat:

May phan tich can chuén bi san sang dé thuc hién phan tich mau: may da duoc
chuan véi xét nghiém p2PSA, két qua kiém tra chat lugng véi xét nghiém p2PSA
dat yéu cau khong nam ngoai dai cho phép va khong vi pham luat kiém tra chat
luong.

Can bd thyc hién phan tich mau nhap dit liéu vé thong tin bénh phém va chi
dinh xét nghiém vao may phan tich hodc hé théng mang.

Nap bénh pham vio may phan tich



Ra 1énh cho mdy thuc hién phan tich mau bénh phém
Poi may phan tich mau theo protocol ctia may

Khi c6 két qua can xem xét danh gia két qua sau d6 in phiéu két qua xét nghiém
dé tra cho bénh nhan.

VI. NHAN PINH KET QUA
1. Gia tri tham chiéu:

Tat ca cac d6i twong ndm trong do tudi tir 50 - 84 c6 gia tri PSA huyét thanh tir
2-10 ng/mL (str dung hiéu chuan Hybritech) va tham kham truc trang bang ngén tay
(DRE) cho thiy khong c6 diu hiéu nghi ngd ung thu. Nhitng ddi tugng nay dai dién
cho “ving xam chan doan”, trong d6 PSA duoc xac dinh & ddi twong nam gidi co
nguy co cao (ty 18 ung thu 1a 25% & dan 6ng trén 50 tudi) nhung do dic hiéu 1am
sang co thé dugc cai thién. Nguy co ung thu tuyén tién liét (ctia khoang 25%) dugc
so sanh gitra hai dai gia tri PSA, tir 2-4 ng/mL va 4-10 ng/mL.

Bang: PSA, fPSA, [-2]proPSA, %fPSA va chi ) phi Beckman Coulter
Gia tri mong doi boi chan doan (Hiéu chuan PSA va PSA tu do theo Hybritech)

Lanh tinh Ung thw Toan phin
Trung vi 5,15
PSA (ng/mL) ¢ ho binh + 2,09 5,28 5314 1,91
Hi¢éu chuan SD 5,29+ 1,95 5,35+ 1,87 1.99 -
Hybritech Dii gid tri 1,99 - 10,04 2,02 -9,68 10,04
fPSA (ng/mL) Trung vi 0,98 0,80 0,90
z Trung binh +
Hiéu chuén SD 1,04+0,51 0,92 +0,55 0,99 £ 0,53
Hybritech Dl i tri 0,26 - 4,34 0,18-3,91  0,18-4,34
Trung vi. 12,94
> V1 12,44 13,41 14,85 +
['(le/;‘ifﬁ frang bINh= 13842679 16081030 861
Pg Daigiae ~ 280-4354  398-9078 2,86 -
: 90,78
Trung vi 17,80
Trun bg‘mil s 19,38 16,15 19,06 +
%fPSA %D 2033+7,94 17,51 +8,05 8,11
Daigidtg OS2 537-5107 3,51 -
- 53,22




32,59

TnTlflunbg‘.Xi + 29.42 37,63 37,14+
phi %D 31,81 £ 1325 43,69+26,64 21,20

13,67 -94,44 14,03 - 325,80 13,67 -

Dai gia tri 325.80

2. Y nghia lam sang:

Trong huyét thanh, PSA ton tai ban dau & ca hai dong dang: dang ty do “khong
tao phuc” (fPSA) hodc dang “phirc hop” (cPSA) gin véi cht tre ché protease huyét
thanh alpha 1- antichymotrypsin. Thong thuong, 70 — 90% PSA trong huyét thanh
1a cPSA, con lai 1a fPSA, %fPSA (ty 1é fPSA so véi PSA) trong huyét thanh dugc
chtrng minh 14 nang cao dang ké viéc phan biét ung thu tuyén tién liét voi cac bénh
tuyén tién liét lanh tinh khac, dic biét & nhitng bénh nhan c6 nong do PSA nam trong
khoang 4 — 10 ng/mL. Gi4 tri %fPSA cang cao thi nguy co mac ung thu tuyén tién
liét cang thap, trong khi gia tri %fPSA < 10% ddng nghia v4i nguy co méc ung thu
cao hon.

Céc dang t6n tai khic ctia fPSA 13 ProPSA va BPSA cho thiy méi lién hé voi
bénh 16n hon so v4i PSA, fPSA hay cPSA riéng 1é. Cac dang cat ngan clia proPSA
trong cac moé ung thu thudc vung ngoai vi tang cao hon so véi trong cac mé BPH
(phi dai lanh tinh tuyén tién liét). ProPSA ting trong cdc md ung thu ciia tuyén tién
liét, trong khi BPSA ting trong cac mé thudc ving chuyén tiép cac not BPH (ndt
ting san) va ting cao hon so véi ndng do ciia nd & cac md ving ngoai vi. ProPSA
tim thdy ¢ dang gbc chira mot doan pro peptide dan duong (pro leader peptide) gdm
7 acid amin ([-7]proPSA), twong tu nhu cac dang pro peptide dan duong cat ngan
khac. Cac dang cat ngan ctia proPSA cha yéu gom ProPSA gin véi mot doan pro
peptide dan duong goém 5 acid amin ([-5]proPSA), 4 acid amin ([-4]proPSA) hoic 2
acid amin ([-2]proPSA). [-2]proPSA 1 pro peptide dang chu y nhét vi day l1a dang
chu yéu duoc tim thay khi chiét xuat khdi u va thé hién mau nhuém mién dich trong
khéi u tuyén tién liét cao hon so véi mo lanh tinh. Ngoai ra, trong chan doan in vitro,
[-2]proPSA ciing 1a dang 6n dinh nhét trong s6 5 dang proPSA da duoc xac dinh.

Chi sb phi Beckman Coulter dugc tinh toan dya trén néng do cua PSA, fPSA,
va [-2]proPSA (két qua duogc thuc hién trén cing mdt mau bénh pham), duogc thiét
ké dé t6i wu hoa do nhay va do dic hiéu 14m sang, hd tro trong viéc xac dinh nguy
co ung thu tuyén tién liét. Két qua chi sd phi Beckman Coulter nén duoc dénh gia
trong toan canh lam sang cua bénh nhan, bao g@)m: tri¢u chung, lich stir bénh, dir li¢u
tir cac xét nghiém bo sung va cac thong tin phi hop khéc.



Chi sb phi Beckman Coulter khong phai 1 bang chtng tuyét d6i cho thay sy
hién dién hay ving mit cta ung thu tién 1iét tuyén. Nong do PSA ting, chi sb phi
Beckman Coulter ting hay %fPSA giam trong ca huyét thanh cta bénh nhan mac
céc bénh lanh tinh 13n bénh nhan mic ung thu tuyén tién liét. Ngoai ra, néng do PSA
thap, chi s6 phi Beckman Coulter giam hay %fPSA ting chua thé chic chin bénh
nhan khong méc ung thu. Céac gia tri PSA, fPSA va p2PSA trong huyét thanh nén
duoc st dung két hop véi cac thong tin sdn c6 tir danh gia 1am sang ctia bénh nhan
va cac phuong phap chan doan khac nhu tham kham truc trang bang ngoén tay (DRE).
Mot sb truong hop méi méc ung thu tuyén tién liét s& khong thé xac dinh dugc bang
xét nghiém PSA; diéu ndy ciing twong tu d6i v6i thaim kham truc trang bang ngén
tay (DRE). Sinh thiét tuyén tién liét 1 phuwong phap chuan dugc st dung dé chan
doan ung thu tién liét tuyén.

V. NHUNG SAI SOT VA XU TRI

1. Béi voi nhitng mau bénh pham c6 ndng d6 protein toan phan tang cao (> 80
g/L), potein toan phan c6 thé trd thanh yéu té gy nhidu. Do d0, can than trong khi
danh gia két qua & nhimg bénh nhan c6 ndng d6 protein toan phan ting cao.

2. Viée sir dung thuong xuyén cac thude e ché 5 o-reductase 1am giam ndng
d6 PSA, fPSA va [-2]proPSA trong huyét thanh bénh nhan. Nhimg thudc khac duoc
dung dé diéu tri phi dai lanh tinh tuyén tién liét ciing c6 thé anh hudng t6i ndng do
PSA. Do d6, can than trong khi danh gia két qua & nhimg bénh nhan dang sir dung
cac thudc nay.



