XI1.97 CAT U MI CA BE DAY KHONG GHEP
I. PAI CUONG

Phau thuat ct u mi nham loai bé khdi u mi va lam xét nghi¢ém mo6 bénh hoc.
II. CHI PINH

- Khéi u mi phat trién nhanh nghi ngd ung thu hoic dugc chan doan 1am sang 14 ung
thur.

- Khdi u mi lanh tinh anh huéng chirc ning va thim my.

I1I. CHONG CHI PINH

- Khéi u mi phat trién lan rong va sau vao héc mat.

- Tinh trang toan than khong cho phép phau thuit.

IV. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

Bac si chuyén khoa Mit.

2. Phuong tién

- M6t bo dung cu cit u tao hinh.

- Thanh de nhua, kim loai.

- May hut, dao dién.

3. Nguwoi bénh

- Kham miét toan dién.

- Chup Xquang phdi néu 13 ung thu mi.

- Chup h6 mit thang nghiéng phét hién ton thuong xwong héc mat néu nghi ngo.
- Kiém tra hé théng hach trudc tai, dudi ham, toan than.

- Nguoi bénh duoc tu van trude phau thuat.

4. H6 so bénh an

Theo quy dinh ctia Bo Y té.

V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Kiém tra ho so

2. Kiém tra nguoi bénh

3. Thwe hién ky thuat

3.1. V6 cam

- Tré em: gay mé.



- Nguoi 16n: gay té tai chd gay té két mac.

- Két hop giam dau trong khi phiu thuat.

3.2. Ky thuat

3.2.1. U bo mi (thuong 13 nét rudi bo mi)

- Pat thanh d¢é nhya vao cing do.

- Dung dao cat bo td chirc u léy td chirc xét nghiém mo bénh hoc.

- Cam méu néu can thiét.

- Khau lai da hodc néu da mi thiéu c6 thé va da truot tai chd.

3.2.2. U mi vi tri trén trong hodc trén ngoai (thwong la u bi)

- Rach da truc tiép 1én bé mit khéi u song song bd mi. Chiéu dai dudng rach tuy
thudc kich thude khéi u.

- Boc tach phau tich 14y toan bo khdi u.

- Khau vét phau thuat: 16p trong khau chi tiéu, 10p ngoai khau chi khong tiéu.

- Bang ép.

- Cit chi da mi sau 7 ngay.

3.2.3. K¥ thuit ciit ung thu mi

- bat thanh d¢ nhya vao cung dd két mac.

- Dung dao dién cat bo khéi u cach bo khdiu 3 - 5mm.

- Cam mau tai chd bang dao dién.

- Rira sach vét phau thuat bang dung dich nudc mudi 0,9%.

- Xét nghiém mo bénh hoc t chirc ung thu duogc cit bo.

- Phuc hoi vét thuong mi, tao hinh mi c6 thé 1am 1 thi hodc 2 thi.

- Két thuc phau thuat: bang ép.

* Tao vat sun két mac

- Vi tri: mi trén hay mi dudi cung bén.

- K¥ thuat: tuy thudc theo phuong phép dinh thuc hién.

+ Phuong phap Mustardé: vat duoc tao tir mi dudi, dugc xoay phil ving khuyét &
mi trén.

+ Phuong phap Cuttler-Beard: vat da sun -két mac duoc tao & mi dudi ludn qua cau

bo mi.



+ Phuong phép Hughes (cho khuyét mi dudi): chi sir dung vat sun -két mac & mi
lanh cing bén phéi hop vat da hay ghép da.

- Céch thtrc tao vat sun (cho ca 3 phuong phap):

+ Lat mi bang kep Desmarre.

+ Gay té tai chd.

+ Dung dao phau thuat tao vat sun két mac theo kich thuéc can.

+ Kéo vat phu vung bi khuyét mi mat to chirc & mi dudi va khau cb dinh vat.

+ Ghép da roi.

+ Bang ¢p.

+ Giai phong khe mi sau 4 dén 6 tuan.

VL. THEO DOI

Khang sinh toan than va tai chd.

VIL XU LY TAI BIEN

1. Trong phiu thuit

Chay mau: cAm mau tai chd bé“mg nhiét.

2. Sau phau thuit

Chay mau vét phiu thuat:

- Néu chay mau it: bang ép va theo doi.

- Néu chay mau nhiéu: phai d6t cAm mau tai buéng phau thuat.

Nhiém trung vét phau thuat: sir dung khang sinh tai chd va toan than, rira vét thuong

hang ngay va theo doi chat ché.



