VIEM MANG NAO DO NAO MO CAU

L.Nguyén nhan:VMN mo6 cau do cic VK Neisseria Menintigidis thuc cac nhom
A,B,C,Y,W-135...gay ra.Bénh dugc truyén qua nhitng hat nudc bot.

II.Ldm sang:

- S6t cao,rét run

- Dau dau dit doi lién tuc

- Budn ndn hodc ndn ty nhién

- RA&i loan tAm than:Lo mo,kich thich hodc hon mé.

- Ban xuét hién & hau hét cac truong hop:Xuat hién sém & chi dudi va cac
diém ty,ban nhiéu dang tir nhé nhu dau kim,dén mang xuat huyét 1on,tham
chi tirng ving xuat huyét hoai tir am bong da.

*Kham thuc thé:Co cing(+),Vach mang nio(+),Kernig(+)

I11.Xét nghiém:
1.Mau ngoai vi:BC tang cao, chu yeu la BCDNTT
Tiéu cau giam,PT giam
2.DNT:Mau am khoi hodac duc nhu mu,ap luc ting
TB thuong > 1000/mm3,chu yéu 1a BCTT
Protein tang cao,Glucose giam
Soi tim song cau:Gr(-) duong tinh.
- Nuéi cay DNT,dich ban xuét huyét,dich ngoay miii hong hoic cidy mau:Ty
1€ (+) cao.

1V.Diédu tri:

1.Ddc hiéu:Co thé dung 1 trong cac KS sau:

- Ceftriaxone:4g/ngay/2 lan

- Penicillin G 24 M.IU/ngay/6lan.

- Chloramphenicol 4g/ngay/4 lan(Néu di tng 2 thudc trén)
*KS dung dén khi DNT trd vé binh thudng.

2.Diéu tri triéu chitng

- Bu nudce-dién giai:Ringer lactat hodc Natri clorua 9%

- Ha sét,giam dau:Paracetamol 15mg/kg/1an

- Chdng phu ndo:Dexamethasone 0,6mg/kg/4lan* I ngay.
V.Phong bénh

- Tiém phong vaccin:

+ Phong typ A-C:Tré > 2 tudi,2 miii cach nhau 3 nam.

+ Phong typ B-C:Tr¢ > 3 thang tuoi,2 mii cach nhau 6-8 tuan.
- Piéu tri du phong:(Ngudi tiép xtic gin véi ngudi bénh):Rifampicin 300mg



+ Nguoi 16n:1200mg/ngay/21an*2 ngay.

+1-12 tudi:20mg/kg/ngay/21an*2ngay

+< 1tudi:10mg/kg/ngay/21an*2ngay

+ Phy nit ¢6 thai:Azithromycin 500mg.Liéu duy nhat



