
QUAI BỊ 

 

  

        I. CHẨN ĐOÁN 

 - Sốt 38-39 độ C, đau quanh ống tai, khó nhai, khó nuốt 

 - Vùng tuyến nước bọt mang tai sưng, nóng, đau 

 - Sưng tuyến dưới hàm, dưới lưỡi, sưng hạch 

 - Ống Stenons phù nề đỏ tấy không bao giờ có mủ 

II.XÉT NGHIỆM 

 1.Công thức máu: BC bình thường 

 2.Sinh hoá:  Amylase máu tăng 

   Lipase máu tăng 

 3.Nước tiểu:Amylase tăng 

III. ĐIỀU TRỊ:Chưa có thuốc điều trị đặc hiệu, chỉ điều trị triệu chứng 

1. Viêm tuyến nước bọt: Cách ly bệnh nhân 2 tuần 

 - Giảm đau: Paracetamol 15mg/kg/lần 

 - Súc miệng nước muối 0,9% 

 - Ăn lỏng, nhẹ 

2. Viêm tinh hoàn 

 - Mặc quần sịp chặt để treo tinh hoàn,hạn chế đi lại 

 - Giảm đau: Paracetamol 15mg/kg/lần 

 - Corticoid 25 – 30mg/ngày x 5 – 7 ngày 

3. Viêm màng não 

 - Chọc tủy sống 

 - Corticoitd + Glucose 5% 

 


