BENH TA

I. CHAN POAN

1.Yéu td dich t&:Mua dich,da c6 dich hoic tan phat,BN c6 tiép xuc voi nguén
bénh

2.Bénh canh 1am sang

-14 chay dir d1 v&i phan toan nude,mau tre'ing nhu nudc vo gao,mui tanh,khong
thdi va khong c6 mau mii

-NoOn thuong lién tuc

-Mét nudc va dién giai nhanh

-Khong dau quin,khong mot ran,khong sbt

3.Xét nghiém

-Phan: Soi,cay phan tim phay khuan ta

-CTM:Ht tang,dién giai gidm

-Ure tang,Glucose giam...
I1. PIEU TRI

2. Cach xir tri cu thé

- BN nhém 1:Ubng ORS va udng KS

- BN nhom 2+3:Nhit thiét phai truyén dich+udng KS

-Bu dich tirc thi:Phai truyén that nhanh,nhiéu duong truyén

+Nguoi 16n: 1L/30 phat dau
+Tré em: 1L/1h
-Bu dich duy tri:M,HA binh thuong va on dinh,cho dén khi ngimg ia chay va

+S6 luong dich can bu = 1,5 lan chat thai(Phan+chat non)



-Céc loai dich truyén

+Dd t6t nhit 1a Ringerlactat
+ Néu c6 3 dung dich riéng thi dung NaCl 9%-Glucose 5%-NaHCO3 theo ty 1¢
3-1-1

- Bu Kali:Khi dich truyén chua ¢6 K+

+ Cho udng vién Kaliclorua,an chubi nghién
+ Néu non nhiéu,BN di tiéu duoc:Pha 1g Kaliclorua+1L dich truyén

- Céc thude khong duoge dung:Opizoic,Corticoid,co mach,trg tim nang HA

3. Khang sinh:Dung 1 trong cac loai khang sinh sau:

- Ciprofloxacine 1g/ngay chia 2 lan * 3 ngay

- Ofloxacine 400mg/ngay chia 2 1an * 3ngay

- Azithromycine 10mg/kg/ngay * 3ngay:Diing cho PN ¢6 thai,tré em < 12 tudi
IV. PHONG BENH

- Chan doan sém va cach ly BN nghiém ngit

- Giao duc v€ sinh an uéng

- Khtr tring phan,diét mudi,gian.Kiém tra cac ngudn cung cip nudc

- Giam sat dich t&,phat hién ca bénh dau tién



