BENH MERS-CoV

I.Pinh nghia:La bénh truyén nhiém cap tinh lay qua duong hé hip do VR
Corona gay lén.

II.Lam sang:
-U bénh: 2-14 ngay
« Khoi phat: Sét, ho, n lanh, dau hong, dau co khdp, kho thd va biéu hién
viém phoi
« 1/3 s6 bénh nhdn c6 ndn va tiéu chay hodc bi suy than cap
Y ca co viém phdi va 10% dién bién thanh ARDS
« CTM: Giam bach cau lympho
« X quang phoi thay hinh anh viém phdi hoic ARDS

* Ca bénh nghi ngo:
— bidu lich toi vung dich t& hodc séng trong ving c6 dich trong vong 2
tuan r01 quay \&
- Co t1ep xUc gan voi ca bénh xac dinh/co thé
— C6 biéu hién nhiém trung ho hap cap. s6t trén 38 do C, ho, kho tha, X
quang c6 viém phdi v6i mirc d6 khac nhau
— Khong 1y giai dugc cac cin nguyén gay viém phoi khac
« Ca bénh c6 thé:
— C6 tiép xuc gan véi bénh nhan(nguoi cham séc...)
— (6 biéu hién 1am sang nhung khong liy dugce bénh phadm xét nghiém
— Khong 1y giai dugc cac cin nguyén gay viém phoi khac

* Cabénh xac dinh: o N
— (€06 bénh canh l1am sang va yéu t6 dich té
— Real time RT- PCR duong tinh voi MERS- CoV

I11.Piéu tri:Nguyén tic:
Céc ca nghi ngd/co thé phai duge nhap vién dé lam xét nghiém khang
dmh
— Céc ca bénh déu phai diéu trj cach ly
— Chua c6 thube dic hiéu. Piéu tri tricu chiing va hdi stre cép cuu la
quan trong



