BENH DO VIRUS EBOLA

I.Pgi cwong:La 1 nhidm tring ning,ty 1é tr vong cao,liy qua duong tiép xuc truc
tiép mo,mé va dich co thé cua dong vat hodc nguoi nhiém bénh thong qua cac vét
thuong da hodc ni€ém mac.
I1.Lam sang:Thoi gian U bénh tu 2-21 ngay voi cac triéu chung
- S6t cap tinh
- Pau dau,dau moi nguoi
- Nén,budn nén
- Tiéu chay,dau bung
- Viém két mac
- Phat ban:Ban nht d6 nhu dinh ghim tp trung ¢ nang l6ng -> cudi cung hop
thanh ban lan toa thuong & tudn dau cua bénh
- Xuat huyét:Di ngoai phan den,chdy mau noi tiém truyén,ho méu,chay mau
chan rang,dai mau,chay mau am dao.
II1. Xét nghiém:
- CTM:Thuong c6 BC,TC giam
- Hoa sinh:AST,ALT ting.Creatinin ting trong thoi gian tién trién.
- DIC
- Nuéc tiéu:Protein niéu(+)
*Xét nghiém can nguyén:Tim KN,KT,PCR va nudi cdy VR bang bénh pham la
mau.
IV.Chén dodn.
1.Ca bénh nghi ngo:Co yéu té dich t& trong vong 3 tuan trudc khi khoi phat triéu
ching, va c6 biéu hién cta bénh.
2.Ca bénh xac dinh:La ca bénh nghi ngd va PCR(+)
3.Chan doan phan biét:SXH Dengue,Bénh do lién cau lon,NKH do nio md
cau, Leptospira,Sot rét ¢6 bién ching, NKH va séc nhiém khuan.
V.Diéu tri.
1.Nguyén tic:Khong co diéu tri dic hiéu,cha yéu 1a diéu trj hd tro
- Ha sé6t:Paracetamol 15mg/kg/lan
- Giam dau khi dau nhiéu:Morphin
- Chdng nén:Metoclopamid
- Bu nudce-dién giai
- Truyén mau va cac ché phim ctia mau
- Loc mau,ECMO khi c6 chi dinh.
VI.Phong bénh
- Thye hién cac bién phap phong ngira va kiém soat nhiém khuan nghiém ngit
- Ngudi bénh nghi ngd can phai kham va cach ly kip thoi



- Tai céc co s& y té phai thuc hién cac bién phap phong ngira chuan va phong ngira
theo duong lay. N
- Thyc hién khai bao,thong tin,bao cido ca bénh theo huéng dan cua BYT.



