QUY TRINH KY THUAT CHQC DO DICH NAO TUY

I.CHI PINH:

- Tt ca cac bénh nhan nghi ngd Viém mang no,Viém ndo déu c6 chi dinh choc do
DNT

II.CHONG CHI PINH:

- Bénh nhan trong tinh trang nguy kich

- Bénh nhan c6 réi loan dong mau

- Bénh nhan c6 nhiém khuan da khu vuc choc do

- Bénh nhan c6 ting ap luc ndi so:Soi ddy mét co phu gai thi
- Bénh nhan bj u tuy sdng mai phiu thuét cot sdng
III.CHUAN BI BENH NHAN.

1.Kiém tra chirc nang sdng:M-Nhiét do-Huyét ap

2.Giai thich cho gia dinh ky cam két 1am thu thuat

3.Giai thich-dong vién BN yén tim phdi hop 1am thi thuat.
IV.KY THUAT:

1.Dung cu

- Kim v6 khudn pht hop véi Itra tudi bénh nhan

- Dung dich sat khuan

- Gac va ga vo khuan

- Gang phau thuat vo khuan

2.Tw thé bénh nhan

- Bénh nhan nim nghiéng,vai va hong vudéng goc vi miat givdong,lung song song
v61 thanh giuong.

- Bénh nhdn nam co véi gdi va cam gip ra trudce

- Trong 1 sb trudng hop bénh nhan c6 thé dé bénh nhin ngdi.



3.X4c dinh khe dét song L4-5
- Khe d6t L3-4,1.4-5,1.5-S1 la vi tri choc DNT an toan.
- Nguoi trudong thanh L4-5 ngang mirc vi duong ndi hai mao chau trén.

- Vi tri vudng goc s€ giup kim choc dich chinh x4c.

4.S4t khuan vi tri choc

- Sat khuan vi tri choc voi dung dich sat khuén(Chlorhexidine hodc Betadine).

- Str dung giang vo khudn dat ga vo khuan & vi tri choc.

5.Pwa kim choc dich nao tay

- Kim choc DNT vé&1 nong thong duge dua chéch v6i mat da 15 do hudng vé phia
dau hodc ron.

- Kim phai dugc dua vao duong gitra va vudng goc voi mit phang lung

- Kim nén duogc dua vudng goc véi truc co thé nham giam thiéu rach mang cing va
dau dau sau choc DNT.

- Khi kim vao sau 3-4cm hodc khi thdy hing tay,rit nong thong ra tir tir dé kiém tra
c6 DNT chay ra khong. Néu khong c6 DNT chay ra thi lap nong thong dua kim vao
tir tir 2-3mm sau d6 rat ndng thong kiém tra.

- Khi c6 DNT chay ra thi ¢6 thé lap nong thong dé han ché toc d6 DNT chay ra
ngoai.

6.Do 4p lwc DNT va thu thip miu xét nghiém

- Khi dat kim vao khoang tiry sdng,c6 thé do ap luc DNT bang méy do ap luc hodc
dém s giot DNT/phut.

- DNT duoc lay du dé lam cac xét nghiém can thiét, Luong DNT lay ra khong qua
20ml/ngay.



- Lép lai nong thong trudc khi rit bo kim
7.Theo doi bénh nhan sau choc do

- Ngay sau choc do bénh nhan can nim ngira 1 gio nham tranh dau dau,thoat vi
ndo,ton thuong cac dong mach di dang dudi nhén...



