QUY TRINH KY THUAT CHQC HUT DICH MANG PHOI

1. MUC PiCH

Choc hut dich mang phéi nham muc dich chan doan va diéu trj

2. CHI PINH

2.1. Chén doan

- Chan doan xéc dinh c6 tran dich mang phoi

- Chan doan cin nguyén: dya vao tinh chét vat 1y, xét nghiém sinh hoa, té
bao, vi sinh vat dich mang phoi.

2.2. Piéu tri

- Hut dich diéu trj cac triéu ching do tran dich mang phdi gay ra nhu dau
nguc, kho the (chil yéu lam giam kho tho).

- Két hop véi thudc diéu tri can nguyén, hat dich cho dén khi hét dich
trong khoang mang phoi.

- Bom rira va dua thudc vao trong khoang mang phoi dé gy dinh mang
phdi, trong train mi mang phdi, ung thu mang phoi.

3. CHONG CHI PINH

- Khong c6 chdng chi dinh tuyét d6i. Can nhac giita loi ich choc dich va
céc tai bién trong cac trudong hop sau:

+ Rdi loan d6ng mau, chay mau

+ Bénh ly tim mach: loan nhip tim, nhdi mau co tim. ..

+ Bénh nhan qua so hai hoic suy hd hap ning.

4. CHUAN BI DUNG CU THUOC MEN

- Bom tiém 5ml — 10ml, kim tiém

- May hut dich hoic bom tiém 50ml dé hut dich

- Kim chgc do: loai kim chuyén biét c6 van 3 chiéu. Néu khong c6 kim
chuyén biét thi co thé lép mot doan cao su & doc kim va dung kim Kocher dé mo

thay cho van, ddm bao hut kin.



- Khin mb c6 15, khay dung dich, 6ng nghiém, bong va con sat tring (con
Tod 1% va con 70°).

Lidocain 0,25 x 5 — 10ml; Atropin 1/4mg; Seduxen 10mg va cac thudc
cap ctru khac: Depersolon 30mg, Adrenalin 1% ... ti thé Oxy,

5. CHUAN BI BENH NHAN

- Giai thich dong vién bénh nhan

- Chyp Xquang phoi thang, nghiéng.

- Thir phan Ung thudc Lidocain; do mach, nhiét d9, huyét ap.

30 phut trude khi choc dich, ¢ thé tiém tién té Atropin 1/4mg x 1 — 2
6ng; Sedexen 5mg 1 dng (néu bénh nhan binh tinh, sirc khoé cho phép, c6 thé
khong dung thudc tién té).

6. KY THUAT

- Tu thé bénh nhan: bénh nhan ngbi kiéu cudi ngya trén 1 ghé twa, khoanh
2 tay dat 1én chd tua cia ghé, tran dat vao 2 tay, lung ubn cong.

- Xéc dinh vi tri choc kim (thuong ¢ khoang lién suon 8 — 9 dudng nach
sau).

- Sat tring rong ving choc kim bang con lod va con 70°.

- Trai khan 16

- Gay té bang Lidocain timg 16p tai diém choc kim: tir da, t6 chirc dudi
da, dén mang phoi thanh.

- Choc kim tai diém gay t&, vudng goc v6i thanh nguc, sat bd trén xuong
suon. Khi kim vao téi khoang mang phdi s& co cam giac sut va nhe tay, hut thir
kiém tra va giit ¢ dinh kim sat thanh nguc.

- Huat bang may huat hodc bom tiém 50ml, dam bao nguyén tac hut kin, &
lan hut dau tién 1dy 30ml cho vao 3 éng nghiém giri ngay dén labo dé xét
nghiém sinh ho4, té bao, vi sinh vat. Mdi lan hat khong qué 800ml. Néu can ¢o
thé hat lai 1an 11 sau 12 gio.

- Khi hut dich xong, rat kim, sat khuén vung choc kim va bang lai, cho
bénh nhan nam nghi, léiy mach, nhiét do, huyét ap.

7. TAI BIEN VA XU TRIi



- Di rng thubc. Can phai thir phan tng thudc té trude khi lam thu thuat

- Chay mau: do choc vao dong mach gian suon. Pau do dam phai than
kinh lién suon.

- Choang do lo sg, co thé yéu, hodc do phan xa pho giao cam. Tuy theo
mirc d6 c6 thé dé bénh nhan nim dau thip, udng nudc ché duong, tho
Oxy,Depessolon 30mg x 1 ong tiém tinh mach, nang huyét ap bang trang
Adrenalin tinh mach, hoac Dopamin va céc can thi¢p hdi stre tich cuc khac.

- Tran khi mang phéi do choc kim lam thing phéi, hoac c6 thé do khi lot
vao qua doc kim. Can hit hét khong khi ra.

- Boi nhiém gay mii mang phoi. Can thyc hién cac budc hét sirc vo tring.

- Phu phoi cdp: do hut qua nhanh va qua nhiéu. Xt tri nhu d6i véi phu
phoi cap.

- Mot s6 tai bién khac nhu: tic khi manh, choc nham vao cac phu tang

cling co6 thé xdy ra.



